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Umsjonarkennari

Umsjénarkennari hefur veigamiklu hlutverki ad gegna m.t.t. sinna umsjénarnemenda. Hann skal 68rum
kennurum fremur fylgjast med ndmsframvindu sinna nemenda, fylgjast med skdlasokn peirra, vera i traustu
sambandi vid foreldra peirra, sja um ad nemendur fai pa pjénustu sem peim ber.

Umsjdénarkennari 4. bekkjar skélaarid 2010 — 2011 er Ingibjorg Emilsdottir.

Simavidtalstimi er @ fimmtudogum kl. 12:00 -12:40. Netfangid mitt er inga@holmavik.is

Sérkennsla og sérfraedipjonusta

Hrafnhildur borsteinsdéttir og J6hanna Hreinsdottir eru umsjonarmenn sérkennslunnar. beer eru i sambandi
vid foreldra peirra nemenda sem paer hafa umsjén med og umsjonarkennara.

Sérfraedipjonusta er fra Borgarnesi og verda peir Aspér Ragnarsson salfredingur og Elmar bérdarson
sérkennslu og talmeinafraedingur 4 Holmavik fimm sinnum & ari. Auk pess verdur ad sjalfsogdu haegt ad nalgast
ba ef porf krefur. Ef foreldrar hafa dhuga 4 pessari pjénustu er peim bent & ad reeda vid umsjonarmenn
sérkennslu. Fyrsta heimsoknin verdur 16. september.
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Namsmarkmid, leidir, ndamsmat og namsefnisskra

Islenska

Yfirmarkmid: Ad nemendur nai gédri faerni @ 6llum svidum malnotkunar badi i redu og riti og hvort heldur
sem peir eru ad gefa af sér eda taka 3 mati, geti tjad skodanir, hugmyndir og tilfinningar og 64dlist traust a eigin
malnotkun.

[slenska er undirstada allra annara ndmsgreina og allir kennarar eru jafnframt médurmalskennarar.

Namsmarkmid: [slensku er skipt nidur i sex efnispaetti sem samsvara skiptingu { adalnamskra grunnskéla.

islenska-lestur Markmid er ad nemandi:

VVVVYVYYVYY

auki ordaforda sinn, malskilning og lesskilning med fjélbreyttum verkefnum

pjalfist i lestri & skolasafni

bjalfist i nakvaemislestri

geti gert munnlega og skriflega grein fyrir efni sem hann hefur lesid

nai tokum & pvi ad lesa fyrimaeli og fara eftir peim og geti nytt sér helstu lestrarmerki
geti lesid upphatt, a vidunandi hrada, skyrt og aheyrilega

islenska-talad mal og hlustun Markmid er ad nemandi:

VVVVVVYVYY

bjalfist i ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélégum sinum

geti greint munnlega fra eigin reynslu, t.d. eftirminnilegum atburdum

geti endursagt sogur, frasagnir, avintyri, skopségur og kvikmyndir

bjalfist i ad lesa upphatt ségur og 1j6d med réttum adherslum og hrynjandi

taki patt i leikraenni tjdningu og leikspuna

geri sér grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir purfa ad tja sig i einu og fari
eftir peim

geti talad skyrt og aheyrilega vid ymis taekifzeri.

islenska-hlustun og ahorf ~ Markmid er ad nemandi:

YVVVVVYVYY

hlusti & upplestur 8 sogum og ljd6dum, baedi sem kennari les og af bandi

geti fylgst med flutningi a leikriti

geti svardad spurningum vardandi efni sem hlustad hefur verid &

fylgist med umraedum, taki patt i peim og nai ad einbeita sér i téluverdan tima

fari i leiki sem gera krofur um ad hlustad sé @ munnleg fyrirmaeli med athygli

geti farid eftir munnlegum fyrirmeelum kennara

geti lyst munnlega eda skriflega ymsum hlutum eda ath6fnum ar nanast umhverfi.

islenska-malfredi Markmid er ad nemandi:

VVVVVVVVYY

bekki hugtdkin samheiti og andheiti

bekki mun samnafna og sérnafna og geti nytt sér pa pekkingu vid stafsetningu
bjalfist i ad bua til samsett ord

geri sér grein fyrir muninum a ordflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord
bekki mun sérhljéda og samhljoda

geri sér grein fyrir stigbreytingu lysingarorda

geri sér grein fyrir nutid og patid sagna

leeri ad greina kyn nafnorda, eintélu og fleirtélu og atti sig a fallbeygingu nafnorda

vinni med algeng ordtdk og malshaetti
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islenska-ritun  Markmid er ad nemandi:

hafi nad géodum skriftarhrada

geti skrifad tengda skrift eftir forskrift og leggi sig fram vid ad skrifa skyrt og
greinilega og vandi allan fragang

bjalfist i ad stafsetja rétt med fjolbreyttum verkefnum med dherslu 8 samfellt mal
geti skrifad einfalda texta eftir upplestri

semji sogur med atburdards og yrki 1j6d og skrifi sjalfur

geti lyst hlutum og ath6fnum i ritudu mali

geti skrdd lengri frasagnir um atburdi ur eigin lifi

bjalfist i ad gera Utdraetti og skra efni munnlegra og/eda skriflegra frasagna
leeri ad greina adalatridi i texta

geri sér grein fyrir hugtokum eins og upphaf, midja og endir i fraségnum

geti skrdd framvindu og nidurstdédur i verkefnum sem hann hefur unnig, t.d. i
natturufraedi

bjalfist i ad nota ordabaekur og 6nnur hjalpargogn vid ritun

VVVVVVVVVVVYVYYY

islenska-b6kmenntir Markmid er ad nemandi:

hlusti & upplestur a ségum og leiktextum og [j6dum, baedi hefdbundnum

og 6hefdbundnum

leeri utanbdkar visur og ljéd til songs og annars munnlegs flutnings

geti leikid einfalda leikpaetti eda atridi Ur frasognum

taki patt i leikraenni tjdningu & békmenntatexta

bjalfist i ad fa baekur ad lani 4 skélasafni

geti lesid sogur, aevintyri, pjodsogur, deemisdgur, gamansogur og stuttar baekur
nyti fjolbreytt taekifzeri til ad lesa sér til frodleiks og skemmtunar midad vid lestrargetu
og dhuga

geri sér grein fyrir hugtokum eins og ljédstafir og taktur

VVVVVVVVYVYVY

Leidir: 1. — 4. Bekk verdur skipt upp i prja hdpa og munu prir kennarar skipta @ milli sin hdpunum. Med pessu
er verid ad reyna ad koma til mots vid hvern og einn nemanda eftir hans porfum.

Unnid verdur med malfraedi i ndmsbdokum og ljésritum fra kennara i skdla og heima. Nemendur fa ordréttan
texta til pess ad skrifa upp i skdla og heima. Skrifadir verda textar eftir upplestri. Unnié verdur med
grundvallarreglur stafsetningar og mddurmals. Skrifadar verda stuttar ritgerdir og unnid med helstu
ritgerdarreglur. Unnid verdur med nokkur vel valin 1j63, pau ymist laerd utanbdkar, ljédalestur aefdur og rynt i
innihald peirra. Nokkur ljddskald verda kynnt.

Namsefni: Ymsar baekur af bokalista skélans. Lesum meira saman, lesbdk og vinnubdk.. Ritrun. bristur.
Ljédspor, valid efni. Skrift 4. Ymis ljosrit fra kennara og fleiri baekur.

Namsmat: Astundun, vinnubaekur og verkefni metin til einkunnar. Simat og kannanir reglulega & hverri énn,
asamt lokaprofum. Gert er rad fyrir hradaprofi i lestri 8 4-6 vikna fresti og framsagnarpréfi u.p.b. einu sinni a
onn. Samraemt proéf i islensku verdur 23. september 2010.



Staerofraedi

Yfirmarkmid: Ad nemendur pjalfist i notkun staerdfreedinnar i daglegu lifi. Ad staerdfraedin auki og vikki skilning
nemenda 4 umhverfi sinu og peir geti unnid sjalfstaett. Auk pess verdi nemendur med géda grunnpekkingu a
helstu svidum staerdfreedinnar og hefir til ad takast 4 vid frekara ndm i steerdfraedi.

Namsmarkmid: Steerdfraedin er brotin nidur i tiu efnispaetti (skv. skiptingu i adalnamskrd) og eru
namsmarkmidin flokkud skv. pvi.

Staerdfraedi og tungumal Markmid er ad nemandi:
» safni gognum i tengslum vid rannsdéknir og kannanir i nattiru- og samfélagsfraedi og skrai i
toflu og sulurit
» noti steerdfraedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbrigdum, t.d. leikfongum, hlutum ar umhverfinu
eda rokkubbum
» utskyri fyrir kennara og bekkjarfélogum hvernig hann leysir verkefni med adstod hjalpargagna,
skyringarmynda og takna

Staerdfreaedi-lausnir verkefna og prauta Markmid er ad nemandi:
» temiji sér ad profa lausnir i samhengi vid upphaflegt verkefni
» giski & lausn og leiti ad mynstri
» leysi prautir par sem beita parf Utreikningum til ad leysa vandamal
» vinni med tolvuforrit par sem leysa parf prautir

Staerdfraedi-roksamhengi og roksemdafaerslur Markmid er ad nemandi:
» fariileiki og spil sem reyna m.a. a talnavinnu, rimfraedi, rokhugsun og hugkvaemni

Steerdfreedi-tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid Markmid er ad nemandi:
» vinni med timareikninga, timaaaetlanir og geti lesid ur einféldum toflum, t.d. stundatoflum, daetlana- og
verdtoflum
» vinni med stadaleiningarnar m og cm, | og dl og g og kg

Staerdfraedi- télur Markmid er ad nemandi:
» skrai hdar tolur og brot i tengslum vid maelingar og Utreikninga
» skodi hvernig mynstur er haegt ad mynda med mismunandi fjolda
» faist vid skiptingu par sem afgangur verdur

Steerdfraedi - ramfraedi Markmid er ad nemandi:

teikni flatarmyndir, s.s. prihyrninga og rétthyrninga, og noti hugtokin punktur, hlid, horn o.s.frv. rétt
bekki rétt horn, hvoss og gleid og pekki pau i sinu umhverfi

meeli yfirbord hluta med pvi ad nota mismunandi maelitaeki, t.d. rGdunet eda einingarkubba

meaeli rdimmal umbuda med pvi ad nota einingarkubba

beri saman flatarmal rétthyrninga og margfoldun tveggja talna

fylgi leid a korti eftir lei6beiningum og leiti ad stodum a landakorti Ut fra upplysingum um stadsetningu
hlidri flatarmyndum, t.d. 4 pinnabretti eda ruduneti

YVVVVVYVYY



Staerdfraedi-reiknisadgerdir,reiknikunnatta og mat Markmid er ad nemandi:
» leysi vekefni dr daglegu umhverfi sinu par sem parf ad leggja saman, draga fra, margfalda eda deila til
ad finna lausn

» skodi mynstur i margféldunartéflum og beri saman mynstur sem myndast i mismunandi toflum
» noti talnalinu til ad skoda edli reikniadgerda og kanni innbyrdis tengsl peirra.
» notitalnalinu og/eda vasareikni til ad skoda andhverfar adgerdir t.d. margfoldun og
» deilingu
» Dpjalfist i ad finna dlikar leidir vid lausn verkefna og bera saman mismunandi leidir ad
somu lausn, m.a. til ad meta hvort nidurstada er rétt
» noti pekkingu a tugakerfinu vid hugarreikning
» namundi télur ad naesta heila tug eda hundradi

Steerdfraedi-hlutfoll og présentur Markmid er ad nemandi:

» skipti dkvedinni lengd i tvo eda fleiri hluta og raedi um hluta af heild og jafnan hlut

» vinni med erlendan gjaldeyri, t.d. skodi peningasedla og mynt frd 66rum I6ndum og beri verdgildi
beirra saman vid islenska peninga

» steekki eda smaekki flatarmyndir, t.d. & pinnabretti eda myndvarpa, og reedi um hvad vardveitist vid
staekkunina/smakkunina og hvad ekki

» skodi mynstur i myndum og vinni med pau, t.d. staekki upp hluta mynsturs eda bzeti vid mynstur

» finni 1%, 50% og 100% af steerd eda fjdlda sem hann pekkir vel

Steerdfreedi-mynstur og algebra Markmid er ad nemandi:
» leysi einfold deemi par sem eydur eru notadar til ad takna dpekkta staerd i jofnu eda notkun bokstafa
fyrir tolur

Steerdfraedi- tolfreedi og likindafraedi Markmid er ad nemandi:
» geri rannsoknir & umhverfi sinu, telji, flokki, skrai og lesi Ur nidurst6dum og setji upp einfdld myndrit,
taki patt i umraedum um paer upplysingar sem myndritin gefa og faist vid Utreikninga ut fra peim
» safni tolfreedilegum gognum Ur timaritum par sem nemendur velja vidfangsefni
» spili spil par sem byggja parf a likum

Leidir: 1. — 4. Bekk verdur skipt upp i prja hdpa og munu prir kennarar skipta @ milli sin hdpunum. Med pessu
er verid ad reyna ad koma til méts vid hvern og einn nemanda eftir hans porfum. Nemendur nota akvedin
grunnefni og itarefni eftir porfum.

Namsefni: Fjolfaldad efni, Eining 7 og 8. Linan 6 og 7, =fingahefti med Einingu. Stjornubakurnar Merkurius og
Venus. Vid stefnum @ margféldun. Vid stefnum a deilingu. Viltu reyna?. Verkefni fyrir vasareikni.

Namsmat: Astundun, vinnubaekur og verkefni metin til einkunnar. Simat og kannanir reglulega @ hverri 6nn,
asamt lokapréfum. Samraemt proéf i staerdfraedi verdur 24. september 2010.



Samfélagsgreinar

Yfirmarkmid Samfélagsgreinarnar fjalla um stédu, hlutverk og moéguleika mannsins i samfélagi og natturu, i
tima og rumi, um einingar samfélags og umhverfis fra hinu minnsta til hins staersta. Markmid samfélagsgreina
er ad gera nemendann lasan a8 umhverfi, samfélag og menningu, audvelda honum ad féta sig og beita sér i
mannlegu samfélagi og ad temja honum gildi sem par rikir samkomulag um.

Namsmarkmio
Nemandi d ad

> gera sér grein fyrir pvi hvad felst i pvi ad island er eyja
lzera ad hverju parf ad hyggja i fjoruferd

Y VYV

geta lyst hvad felst i ordunum ,,fl6d og fjara”

Y

gera sér grein fyrir ad adstaedur i sjdonum og vid strondina eru mjog margbreytilegar og lifrikid sémuleidis
(lifverurnar eiga sér kjorbyli)

bekkja nokkra flokka og tegundir sjavarlifvera

leera ad i sjonum eru heitir og kaldir straumar m.a. Golfstraumurinn

atta sig @ samspili manns og natturu, einkum pegar litid er til ibda sjavarporps

bekkja til sogu sjdvarutvegs a Islandi i stérum drattum

kynnast storfum i sjavardtvegi sem eru morg og olik

atta sig 4 pattum sem hafa ahrif 8 myndun péttbylis vid strond

atta sig @ hvers vegna sjavarutvegur er mikilvaegur atvinnuvegur og naudsyn inn- og utflutnings
vita hvad er hofn og hvad ma blast vid ad sja par

bekkja ad hlutverk skipa og bata eru moérg og utlit peirra somuleidis

leera helstu heiti @ skipshlutum

gera sér grein fyrir ad i hafinu eru miklar audlindir

gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad ganga vel um hafid

kunna skil 8 nokkrum breytingum sem ordid hafa & nanasta umhverfi af mannavéldum

VV VVVVYVYVYVVVYYVYVYVY

geta nefnt deemi um pad sem er likt og 6likt i husnaedi, kleedaburdi, mataraedi, heimilislifi, menntun, sidum og
venjum nu og 4 6dru timaskeidi

A\

bekkja nokkrar mikilvaegar uppgotvanir a svidi taekni og visinda og ahrif peirra a
samgongur og samskipti i heiminum

A\

geta fjallad um upphaf og préun mannsins

> pekkja mismunandi leidir til ad afla upplysinga, t.d. ar bokum, & s6fnum, med viétolum

> og af Netinu, og hafa fengid teekifeeri til ad nota pa pekkingu Leeri ad saga jardarinnar og lifs 4 jorou er miklu
lengri en saga mannsins.

> bekki til upphafs og prounar mannsins.

> bjalfist i umfjollun um timann og timatal.

> Attisig 4 ad til hafa verid fjslmoérg mismunandi menningarsvaedi i heiminum hvert med sina sidi og venjur og
Olika stjornunarheetti.

> Fai orlitid ad vita um 6lik menningarsvaedi 4 nokkrum st6dum og @ mismunandi tima.

> Hafi heyrt af nokkrum sogufraegum persénum svo sem pjédarleidtogum, fornspekingum og landkénnudum.

> bekki til nokkurra sdgulegra fornminja.

> Atti sig & proun ségunnar allt fra frumstaedum, einangrudum samfélégum manna til nitima taeknisamfélaga.

island hefur ekki alltaf verid til.



island er eyja langt fra 68rum Iéndum hefur ahrif 4 hvada lifverur eru 4 landinu.
Lifverur barust til landsins & ymsa vegu og enn eru nyjar tegundir ad baetast vid.
Natturan tekur sifelldum breytingum baedi af eigin véldum og af véldum manna.
[ jardldgum ma lesa jardsdgu landsins.

Pj6din er tiltolulega ung og pekkir ségu sina ad nokkru leyti fra upphafi.
Landnamsmenn namu land eftir sérstékum reglum.

Menn mdta og breyta nattlrunni pegar peir nyta hana.

Fornminjar gefa visbendingar um lif og storf félks adur fyrr.

YV V VYV VY YVVYVYY

Atvinnuheaettir landsmanna hafa mikid breyst og ein stétt manna eru visindamenn sem m.a. grafa upp atburdi ar
sogu lands og pjodar.

Leidir: Vettvangsferdir, |0gd verdur ahersla @ ad nemendur taki patt i umraedum og syni virkni i timum.
Verkefni verda unnin ymist einstaklingslega eda i hép.

Namsefni: Komdu og skodadu, hafid, teeknina, landndmid.

Namsmat: Einkunn er gefin fyrir 4stundun, vinnusemi og virkni i timum, vinnubdka auk stuttra kannana og
lokaprofs.

Kristin fraedi, siofraedi og traabragdafraedi

Namsmarkmid: Ad nemandi...
» fai pjalfun i ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum med pvi ad fast vid efni sem tengjast jafnrétti og
jafngildi og kjarki til ad fylgja sannfaeringu sinni
bekki valdar frdségur og deemisdgur ur Nyja testamentinu
bekki atburdi pdlmasunnudags, skirdags, fostudagsins langa og paskadags
kynnist frdsogum af atburdum sem attu sér stad eftir upprisu Jesu
kynnist islenskum salmum, myndlist og ténlist sem tengist jolum og paskum
viti hvad kristnibod er og kynnist starfi islenskra kristniboda erlendis
fai fyrstu kynni af buddaddmi og hinduasid med fraségnum af jafndldrum
bekki eina hatid i buddaddmi og hinduasid, t.d. holi i hinduasid og hatid tengda atburdum i lifi Budda
broski med sér tillitssemi og naergaetni i samskiptum vid adra
leeri ad meta pad sem vel er gert og 6dlist haefni til ad hrdsa og upporva adra
bekki s6gu adventukransins og jélatrésins, taknraena merkingu og sidi tengda peim
bekki frasdguna af atburdum hvitasunnudags og geri sér grein fyrir merkingu hans fyrir kristna kirkju
kunni skil & kirkjuarinu, helstu hatidum og merkingu élikra lita i helgihaldinu
heimsaeki kirkju og pekki nokkur triarleg takn og merkingu peirra, kunni skil & gudspjonustunni og
helstu kirkjulegum athéfnum, svo sem skirn, fermingu, hjénavigslu og utfor
fraedist um uppruna, ségu og utbreidslu gydingddoms
kynnist helgiriti gydingddms
kynnist voldum pattum gydingddms, m.a. helgistddum, synagdgu, taknum, hatidum og sidum

VVVVVVVVVVYYY

YV V V

Leidir: Notadar frasagnir, lesnar sogur, unnid i vinnubdkum, farid i vettvangsferdir, stofnad til umraedna, par
sem reynt ad efla med nemendum gagnryna hugsun og efla domgreind peirra.

Namsmat: Namsmat er i formi jafningjamats, simats, vinnubaekur, verkefni og vinnuframlag metid til
einkunna.

Namsefni: Grunnefni: Braud lifsins, Truarbrégdin okkar. Vinnubl6d fra kennara sem safnad er i moppu.



Natturufraedi

Yfirmarkmid: Fraedasvid natturuvisinda er viofemt og pad spannar undur nattdrunnar i étal myndum.
Natturufraedikennslu i grunnskdla er setlad ad auka skilning nemenda @ umhverfi sinu og studla ad pvi ad peir
umgangist pad af abyrgd og virdingu i anda sjalfbaerrar préunar. Hafa ber i huga ad islendingar eru hluti af
samfélagi pjéda og ad sleem umgengni vid natturuna vardar alla jardarbua. Rekta ber hzfileika nemenda til ad
njéta margbreytileika nattirunnar og skilning @ brynni porf 8 umhverfisvernd.

Namsmarkmid: Ad nemandi......
» pekki muninn 4 sél og reikistjérnum og pekki ad pad tekur langan tima fyrir
» solarljosid ad berast til jardarinnar
» buiisamvinnu til likan af sélkerfinu og raedi um lifskilyrdi 8 6drum planetum
» geti metid og borid saman sinar eigin nidurstédur hita-, vind- og Urkomumaelinga
» skilji algengustu vedurtakn sem notud eru i vedurlysingum og geti spad fyrir um
» breytingar & umhverfi vid mismunandi vedurskilyrdi
» geri sér grein fyrir pvi hvada breytingar i nattdrunni ma tengja arstidaskiptum
» kynnist islensku fuglafléorunni og pekki og geti nafngreint islensk spendyr a landi
» geri einfaldar tilraunir med ljos
» vinni med ymsa hljédgjafa
» geri athuganir sem syna ad sumir hlutir leida rafmagn en adrir ekki og atti sig & hver
» eru sameiginleg einkenni peirra hluta sem leida rafmagn
» kanni eigin lifsvenjur og meti hvort porf sé trbdta, s.s. & mataraedi, svefni, hreinlaeti
» o0gumgengni

Leidir: Nemendur gera ymsar tilraunir og skra nidurstodur jafnhlida peim. beir fara i vettvangsferdir, vinna ad
rannséknum, taka patt i umraedum og vinna verkefni af bl6dum.

Namsefni: Ndtturan allan drsins hring. Ekki er allt sem synist - |jos, hljéd og rafmagn, valdar tilraunir. Vefefnid:
Lifsferlar i natturunni og Fjaran og hafid.

Namsmat: Astundun, vinnusemi og virkni i timum verda metin til einkunnar i nattdrufraedi dsamt stuttra
kannana og lokaprofs.



Upplysingamennt

Yfirmarkmid: | upplysingataekni er zetlast til ad nemendur stefni ad eftirfarandi markmidum:
Namsmarkmid Markmid er ad nemandi:
» tileinki sér haefni til ad njéta menningar og vilja til ad vinna ar ymsum pattum hennar 4 skapandi og
sidraenan hatt.
» afli sér pekkingar og feerni til ad afla, flokka og vinna ur upplysingum & gagnryninn og skapandi hatt. Ad
nemendur kunni ad nyta taeknibldnad til ad afla pekkingar og midla henni.
» fai pjalfun i fingrasetningu a télvu og geti skeytt myndum inni texta 4 tolvutaeku formi.
» viti ad freedsluefni 4 skdlabdkasafni er flokkad eftir akvednu kerfi og kunni ad nota sér efnisyfirlit og
skrar
» getiunnid ad verkefnum ur freedibdkum og lesid einfold kort og toflur.
» getileitad heimilda i bdkum, margmidlunardiskum, Neti og gagnagrunnum og unnid ur peim a
skipulegan hatt.
» noti skolasafnid reglulega, pekki helstu greinar békmennta og kannist vid nokkra barnabdkahéfunda
baedi islenska og erlenda.
» viti hvad hugtakid héfundarréttur merkir og pekki helstu séfn i heimabyggd sinni

Namsmat: Simat.

Namsefni: Ymislegt namsefni af vef. Ymis kennsluforrit og efni af internetinu. [ leik ¢ skélasafni. A musarsléd.
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Lifsleikni

Yfirmarkmid: | lifsleikni er midad ad aukinni sjalfspekkingu, proska og mannraekt.

Einnig er stefnt ad pvi ad gera nemendur medvitada um réttindi sin, pjédfélagsstodu,

abyrgd, skyldur og hlutverk. Einnig ad kynna peim fjolskyldumal, pjédmal og umhverfismal. Gera nemendur
medvitada um valkosti i atvinnulifi og menntunarmalum, gera pa haefari til ad tja skodanir og feera rok fyrir
mali sinu og sja malefni fra moérgum hlidum.

Namsmarkmid: Mamsmarkmid eru sett samkvaemt skiptingu i adalnamskrd grunnskdla.

Sjalfspekking, samskipti, skopun og lifsstill: Stefnt er ad pvi ad nemandi:

bekki tilfinningar sinar og geti lyst peim

geti fylgt reglum og fyrirmaelum til deemis um samvinnu i leikjum og fleiru.

geri sér grein fyrir mikilvaegi heilbrigdra lifshatta

geri sér grein fyrir pvi ad ekki eru allir eins og tileinki sér virdingu fyrir sérstodu annarra
geti sett sig i spor dlikra persdna til ad finna samkennd med peim.

YVVVVY

Samfélag, umhverfi, nattira og menning: Stefnt er ad pvi ad nemandi:
kunni helstu umferdarreglur og pekki 6ruggustu leid sina i skdlann
leeri ad lesa leidbeiningar og skilabod

atti sig @ mikilvaegi nattaruverndar

geri sér grein fyrir haettum a heimili sinu og i ndgrenninu

YV VY

Leidir: Nemendur fa verkefni til ad leysa. Stér pattur i ndminu eru skodanaskipti og umraedur. Einnig verdur
farid i ymsa leiki til ad hjalpa nemendum ad skilja malefni sem tekin eru fyrir.

Namsefni: batttaka i umraeedum, verkefnaskil og fleira er metid til einkunnar.
Namsgogn: Eqg er bara ég, Verum saman i skélastofunni og Verum saman i friminutum. Ymis gdgn fra kennara.
Tjaning
Namsmarkmid: Ad nemendur

» pjalfist i ad vinna saman

» verdifeerari um ad flytja mal sitt fyrir adra

» Dpjalfist i umraedum, upplestri og leikraenni tulkun

» venjist pvi ad standa upp og tja sig i hopi folks
Leidir: Nemendur fa ymsar afingar i pvi ad lesa upp, flytja stuttar raedur, setja sig i spor annarra, fjalla um
margvisleg malefni, spinna leikverk, tulka texta, flytja 1jéd, tja sig ordalaust, fara i ymsa leiki til ad pjalfa
samvinnu og margt fleira.

Namsmat: Simat, gefid fyrir patttoku i kennslustundum, astundun, vinnusemi.

Namsefni: Ur ymsum attum.
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Tonmennt

Yfirmarkmid: Tonmennt er sérstakur pattur i mannlegri greind sem haegt er ad proska med markvissri kennslu
og pjalfun. Skélinn er samfélag og toénlistin 4 ad hafa par sama hlutverk og i pjédfélaginu i heild sinni. |
tonmennt er pad eitt af vidfangsefnunum ad vekja dhuga, vekja med nemandanum jakvaeda afstédu til
tonlistar og tonlistaridkunnar og proska jafnframt haefni hans til ad njota ténlistar og gera sér grein fyrir gildi
hennar fyrir einstaklinginn og samfélagid.

Markmid:Ad nemendur geti:

aukid dhuga sinn 4 ténlist

leert ad njota tonlistar og tekid patt i skapandi starfi par sem fléttad er saman song og leiklist.
fraedst um ymis tilbrigdi tonlistar og kynnst uppbyggingu hennar

leert grunnhugtok i tonlist s.s. hryn, takt, puls.

leert grunnhugtdk i almennri tonfraedi

sungid i hop fjolbreytt songlog og pulur

flutt einfalt tdn og hrynmunstur

leikid einfalt tdn- og hrynmunstur

bjalfad taktskyn med puls, einféldu hrynmynstri og aherslu gegnum hreyfingu.

gert sér grein fyrir og pekki mismun a ténlist s.s. hvad er rokk, blus, jazz, klassik o.fl.

VVVVVVVVVYVY

Leidir: Nemendur fa pjalfun i song og kennd eru 16g, pulur, hrynur og helstu nétur kynntar. Farid er yfir helstu
hljédfeeri o.fl. sem tengist tonlist. Leitast er vid ad nalgast ténlist og tonfraedi i gegnum leiki, verkefni og
hlustun. L6gd verdur sérstok dhersla a ad auka skdpunargledi nemenda par sem peir semja sinn eigin texta vid
l6g og flétta saman i eina heild svo Ur verdi t.d songleikur. Unnid verdur Ut fra akvednu pema eda malefni.
Ndamsefni: Efni fra kennara, verkefnasafninu Pad var lagid og Tonmennt 1, 2 og 3 dsamt 6dru efni sem til fellur
hverju sinni s.s. i formi, songhefta myndbanda, geisladiska o.fl

Namsmat: | tonmennt fer m.a. fram simat og er frammistada, framkoma og astundun metin hverju sinni.

Heimilisfraedi

Yfirmarkmid: Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Greininni
er xtlad ad studla ad gddu heilsufari, hagsyni og verndun umhverfis. Stefnt er ad pvi ad audvelda nemendum
ad takast a vid daglegt lif og gera pa medvitada neytendur.

Namsmarkmid: Stefnt er ad pvi ad nemendur:

viti ad gdd naering er undirstada gddrar heilsu.

geti synt hreinlzeti i verki vid undirblning og fragang i eldhusi, vid medferd matvaela og vid maltidir.
geti farid eftir einfoldum uppskriftum og fyrirmaelum.

kunni ad nota einfold maeliteeki, s.s. dl-maél, maeliskeidar o.fl.

hafi fengid pjalfun i ad leggja fallega a bord og nota bordsidi.

geri sér grein fyrir helstu slysahaettum i eldhusi.

YVVVVVYVY

Leidir: Nemendur fa pjalfun i undirstodupattum heimilisfraedinnar, sem adallega felst i verklegum aefingum.
Namsmat: | heimilisfraedi fer fram simat og er frammistada nemanda metin hverju sinni.
Namsefni: Ljosrit fra kennara og efni Ur ymsum attum.
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Listir

Prjar namsgreinar, hannyrdir, myndmennt og honnun og smidi eru sampeett i eitt fag. Leitast verdur vid ad
sampaetta verkefni @ milli greina pannig ad timi og efni nytist betur og ad verkefni gangi Ut a fleiri verkpaetti og
nemendur komist yfir fjdlbreyttari verkefni heldur en pegar greinarnar eru adskildar. bratt fyrir pad eru sému
markmid i fogunum sampaettum og pau voru i sitt hvoru lagi. Verkefni i listum verda oft unnin i pemum yfir
akvedinn tima, pannig ad nemendur vinna t.d. eingdngu i smidum i manud og fara i textilverkefni pann naesta.
Leitast er vid ad nemendur lzeri hagnyt og 6gud vinnubrogd, jafnframt pvi ad skapandi patturinn sé sem
steerstur i allri vinnu. | samraemi vid stefnu skélans i umhverfismalum verdur rik ahersla & hverskonar
endurnytingu og endurvinnslu efna auk pess ad notast vid umhverfisveen efni eftir pvi sem vid verdur komid.
Namsmat fer ad hluta fram sem simat og sjalfsmat.

Textilmennt

Yfirmarkmid: Handverk var adur érjufanlegur hluti lifsbarattunnar en er nd vaxandi atvinnuvegur og hluti
beirra imyndar sem einkennir islenska menningu. islenskur Gtsaumur, prjén og vefnadur er medal gersema
islenskrar listasogu, arfleifd sem pjédin parf ad pekkja og meta sem veganesti til framtidar. Lo6gd er ahersla 3
ad proska og pjalfa hugi og hendur barna, vekja pau til vitundar um getu sina og heaefni, sem verdur peim sidan
edlileg hvatning til frumkvaedis og sjalfsteedrar skdpunar i 6llu nami.

Namsmarkmid: Ad nemandi:

- 0O0list feerni i ad klippa ut form og lima.

- pjalfist i ad prjona gardaprjon.

- laeri ad vinna med tauliti.

- pjalfist i ad sauma & saumavél.

- fai upprifjun a helstu Utsaumspsor

- pjalfist i ad hanna og skapa sin eigin verkefni Ut fra mismunandi adferdum og efnum
- kanni og finni it moguleika ymiskonar pradlistar.

Leidir: Logd ahersla 4 ad kynna nemendum helstu ahold sem notud er vid handavinnu-kennslu og ad pau
tileinki sér vondud vinnubrogd og gdédan fragang.

Namsmat: Namsmat er byggt 8 dhuga, vinnubrégdum, framférum og sképunargledi.
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Myndmennt

Yfirmarkmid: Studlad skal ad pvi ad nemendur verdi leesir & umhverfi sitt og myndmal i daglegu lifi.

peim verdi gert kleift ad fast vid mismunandi efni og taekni med videigandi vinnu brégdum. Efla skal frumleika
og fegurdarskyn svo nemendur ndi ad proéa eigid gildismat.

Nemendur fai fjolpaett yfirlit yfir listmenningu ad fornu og nyju, innlenda og erlenda svo ad peir 6dlist
bekkingu og skilning a listarfi pjédarinnar i alpjédlegu samhengi.

Nemendum skulu kynnt 16gmal og adferdir myndlistarinnar til pess ad peir geti 4 agadan hatt med stigvaxandi
sjalfsteedi unnid ad gerd eigin myndverka.

Namsmarkmid: AJ setja fram & sjonranan hatt i myndverkum eigin upplifun eda ymyndun med ymis konar
teekni og adferdum svo sem teiknun, malun, métun, klippimyndum og prykki.

Leidir: Unnid skal ut fra forsendum nemandans, proska hans, dhuga og p6rfum pannig ad hann laeri ad nyta
sér myndlistanamid til ad skilgreina og uppfylla eigin parfir.
Nemendur vinna med margs konar efni og liti vid myndgerdina.

Namsmat: Namsmat er byggt 4 dhuga, vinnubrégdum, framférum og skopunargledi.

Hénnun og smidi

Yfirmarkmid: Naudsynlegt er ad kenna bérnum hénnun og smidi i grunnskdla i samraemi vid krofur og dherslur
i verkmenntun og skapandi strarfi. Smidin proskar verkfaerni og verkkunnattuog gerir nemandann sjalfstaedan i
verki. Pannig er smidin gédur undirbuningur undir lifid og frekara nam.

[ hénnun og smidi feer nemandinn pjalfun i ad méta eigin hugmyndir i efnivid med peirri verktaekni og
verkpekkingu sem greinin byr yfir. Nemandinn pjalfist i ad nyta sér margs konar adferir vid séfnun, skodun og
greiningu og urvinnslu hugmynda. Nemandinn 6dlist pekkingu og feerni i notkun, medferd og moéguleikum
Olikra taekja, verkfeera og efna. Nemendur tileinki sér abyrga umgengni og oryggisreglur vid verklega vinnu og
temji sér einnig rétta likamsbeitingu og hollustu vié vinnu. Nemandi efli frumkvadi sitt, araedni og framtak i
verklegri framkveemd, proski med sér innra mat a notagildi hlutanna og fegurd peirra. Nemendur temji sér
vondud vinnubrogd og ad ganga fra hlutum, efnum og ahdldum sem unnid hefur verid med.

Namsmarkmid: Nemandi hafi hannad og smidad hlut ut fra gefinni forskrift sem byggist 4 dkvedinni virkni,
lausn, utliti eda pema.

Leidir: Nemendur smida hluti Ur ymis konar efnum.

Namsmat: Matid er byggt a hugmyndaaudgi og hénnun, umgengni og hegdun, verkfaerni og vandvirkni, idni og
afkdstum.
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Ibréttir og sund

Yfirmarkmid: A pessum aldri hafa born yfirleitt mikla hreyfiporf, gledjast yfir hverjum leik og eru med
rannsoknarhug. Leikir og markvissar hreyfingar, sem studla ad eflingu skynfeera likamans og styrkja grof- og
finhreyfingar, eru paettir sem skipa eiga stéran sess i iprottakennslu fyrstu skélaarin.

Megindhersla er [6gd 4 adlogun barnsins ad vatninu i leik og med zfingum i leik. Mikilvaegt er ad nemendur fai
jakvaeda upplifun & kennslustundum og njéti pess ad saekja sundtima. | 4. bekk er stefnt ad 4framhaldandi
uppbyggingu sundnams fra fyrri skéladrunum en auka aherslu @ grunnhreyfingar sundtaka i bringusundi og
skridsundi.

Namsmarkmid: | skélaipréttum er stefnt ad pvi ad nemendur pjalfist i: aefingum med stér og sma ahold par
sem mismunandi hreyfingar er tengdar saman, gréfhreyfingum og ad tengja ymsar gréf- og finhreyfingar
saman. beir pjalfast i leikreenum aefingum og leikeefingum helstu greina. Nemendur taka patt i ymsum leikjum
sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efla samspil skynjunar. Farid verdur i leiki og gerdar afingar sem efla
likamspol, hrada, kraft og vidbragd. | sundi taka nemendur patt i fjlbreyttum undirbliningsaefingum sem
leggja grunn ad bringu-, skélabak-, skrid-, bak- og flugsundi, einnig i stungu.

Leidir: Til ad na pessum markmidum pd verda gerdar ymsar zfingar og farid i leiki, s.s. eltingaleiki, boltaleiki,
einfalda ratleiki, bodhlaup. Farid verdur i gegnum boltagreinarnar, fimleika, frjlsar o.fl. [ sundi verdur gerdar
2fingar og farid i leiki, s.s. eltingaleiki, bodsundsleiki, boltaleiki og kafsundsleiki.

Namsmat: [ formi einkunnar i lok vetrar, p.e. fer eftir astundun, hegdun og frammistédu i timum.[ lok
sundnamskeids er aetlast til pess ad nemendur i 4. bekk geti: a) 25 metra bringusund. b) 15 metra
skdlabaksund. ¢) 12 metra skridsund med eda an hjdlparteekja. d) 12 metra baksund med eda dan
hjalpartekja. e) Flugsundsfétatok med eda an hjalpartaekja. f) Stunga ur kropstédu af bakka eda stiga.
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Ymsar upplysingar

Namsmat.

Einkunnakvardinn er fra 1,0 til 10,0 i heilum og halfum télum. Gefin er starfseinkunn sem skiptist i
vinnueinkunn og proéfseinkunn.

Formleg prof eru i lok hverrar annar i névember, febrdar og mai.

Samraemt prof i islensku verdur 17. september 2009.

Samraemt prof i staerdfreedi verdur 17. september 2009.

Nidurstodum ur konnunum verdur komid til skila i samskiptabédkum og foreldravidtélum.

Heimanam.

Hafid hugfast ad ndmsgengi nemenda raedst ekki sist af eftirliti foreldra med heimandmi og astundun og
adstod eftir pvi sem porf krefur. Namid er samvinna nemandans, foreldra og kennara, géd samvinna og
gagnkvamur skilningur er oftast forsenda fyrir godum ndmsarangri.

Agaetu foreldrar, ef eitthvad ma betur fara i skélastarfi barna ykkar endilega hafid samband og 14tid mig vita.
Pid pekkid lidan barna ykkar best auk pess getur margt farid fram hja kennara sem parf ad sinna moérgum
salum.

Med kaerri kvedju og 6sk um gott samstarf i vetur.

Ingibjorg Emilsdottir
inga@holmavik.is
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