Namsvisir 2023-2024

Namsvisi yfir namsmarkmié, skipulag namseininga og aherslur i almennri kennslu.
A = Verkefnin fengin af Askinum - Ndmsgagnatorgi Asgards (Asgardur - skolaradgjof)

Grunnpaettir menntunnar

Nemendur vinna saman ad eftirfarandi pemaverkefnum par sem grunnpaettir menntunnar eru lagdir til grundvallar.

HEILBRIGDI OG
VELFERD

A3 nemendur pekki sjalfan
sig og fjolskyldu sina, eigin
lidan og sjalfan sig sem
namsmann og manneskju i
samfélagi manna. Eigin
styrkleika og veikleika, skradar
og Oskradar reglur.

Styriord: Eg, fjdlskyldan,
likaminn, heilsa, heilbrigai,
forvarnir, trdarbrogs,
kynheilbrigdi, grunnparfir,
gildi, tilfinningar

LASI

A3 nemendur tileinki sér
mikilvaegi laesis i vidum
skilningi. Leeri ad tja sig i

reedu og riti, tja tilfinningar og

skodanir a 6ruggan og
personulegan hatt. Skilji
hvada tjaningarform henti
beim best og njoti pess ad
taka virkan patt.

Styriord: Island, proun
busetu, tilfinningar, listir,
tjaning, tulkun, samskipti,
nattdra, menning, fjdélmiadlar,
bokamenning

JAFNRETTI

A3 nemendur skKilji hvernig
allir hafi rétt 4 ad fa ad
pbroskast a eigin forsendum,
raeekta haefileika sina og lifa
abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i
anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og
jafnréttis an fordéma og
mismununar.

Styriord: Skolinn okkar,
mannkostir og sidfraedi, lif og
menning, mannraekt,
fjolbreytileiki, réttur til
jafnréttis, menning og
jafnrétti

Lydraedi og
mannréttindi

A3 nemendur pekki rétt sinn
til ad hafa ahrif og taka patt i
samfélaginu, hafa tilgang.
Skilja samfélog og tilgang,
astaedur og tengsl vid adra
mikilvaega paetti.

Styriord: Lydrzedi, kerfi i
kringum okkur,
alheimsporpid, akvardanir,
hagkerfi, félagsstorf, réttindi
barna, tengsl manna, réttur
folks, stjornkerfi, heimabyggd

SKOPUN

A3 nemendur njoti pess ad
skapa og uppgdtva, drva
forvitni og ahuga, virkja
imyndunarafl og leika sér med
maoguleika. Sképun byggist a
forvitni, askorun, spennu og
leit a8 lausn med olikum
adferdum hvers og eins.

Styriord: Bokmenntir, 163,
sképun, framfarir, taekni,
skemmtanir folks, dans,
hreyfing, framkoma,
framsdégn, listir, menning

SJALFB/ZERNI

A3 nemendur skilji ad vid
berum abyrgd a pvi ad jordin
sé og verdi sjalfbzer.
Skilningur & eigin vistspori,
vistspori samfélaga og pjéda
sem studlar ad sjalfbaerri
bréun og hofsemi.

Styriord: Endurvinnsla,
sjalfbzer orka, taekni, lif a landi,
lif i vatni, audlindir, abyrga,
busvaedi, jardsaga

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

islenska
Samfélagsgreinar
List- og verkgreinar
Lykilhaefni
Natturugreinar

uT

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

islenska

Lykilhaefni
Samfélagsgreinar
Stoerdfraedi

List- og verkgreinar
uT

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

e [slenska

e Upplysinga- og
teeknimennt

e Lykilhaefni

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

e [slenska

e Samfélagsfraedi

e Upplysinga og
teeknimennt

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

Lykilhaefni
Islenska
Samfélagsgreinar
Listgreinar

Ahersla vid sampaettingu
namsgreina:

e [slenska

e Upplysinga- og
teeknimennt

e Samfélagsfraedi

e NattUrufreedi

Timabil: 28. 4gust - 29. sept.

Timabil: 2. oktéber - 10. név.

Timabil: 13. névember - 15.
Des.

Timabil: 8. januar - 9. februar

Timabil: 26. februar - 22. mars

Timabil: 8. april - 17. mai
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Lotur sem byggja a grunnpattum

Hver vil ég
verda? (A)

Oll stig:

- Markmid i nami

- Dyggdir sem hjalpa
mer

- Hvererég?

- Hvert stefni ég?

-  Hvad get ég gert til ad
l[ata drauma mina
reetast?

Einstaklingsverkefni

Nemendur gera vefsidu eda
bék um sig sjalf sem er
notud i nemendastyrdu
vidtali

Midlalaesi - Satt
eda logid (A)

Oll stig:
- Bottar og vélmenni
- Gagnrynin hugsun
- Falsfrettir
- Klikkbeitur
- Myndlzesi

Samvinna hemenda

Allir nemendur gera vefsidu
einir eda med 63rum (t.d.
Google Sites) og myndband
um ofbeldi & netinu

Skélaping (A)

Oll stig:

- Ly8reediiskdlanum
-  Rodd nemenda

- Neersamfélagid

- Samvinna

- Lausnamidun

Samvinna pvert a aldur

FulltrGum skolarads eda
narsamfélags bodid a
pingid

Heimur
batnandi fer -
hvernig verdur
heimurinn eftir
20 ar?

Oll stig:
- Lydrzeadi
- Alheimsporpid
- Réttindi
- Tengsl manna
- Framtidarsyn
- Umhverfisvernd

Samvinna nhemenda

Afurdir eru skapandi og
verda notadir a vorsyningu

Arshatid (A)

Oll stig:
- Akveda atridi
- Skreyta
- Skipulag
- Samvinna
- Igrundun
- Hénnunarhugsun

Samvinna pvert a aldur

Endar a arshatid nemenda

Kolefnisspor og
sjalfbaerni
Islands (A)

Oll stig:

- Sjalfbaerni

- Innflutningur
(toflureiknir)

- Ferdalag banana

- Nyskdépun i matargerd

- Kolefnisspor

- Koénnun

- Heimsreisa

Samvinna pvert a stig
Syning

Sérstakir vidburair:

Sérstakir vidburadir:
Nemendastyrt vidtal

Sérstakir vidburdir:
Dagur islenskrar tungu

Sérstakir vidburair:

2. februar - dagur
steerdfreedinnar

Sérstakir vidburdir:
4. mars. Alpjdédlegur dagur
steerdfraedinnar (Pi dagurinn)

Sérstakir vidburair:

22. april dagur jardar
Vor syning a afurdum

vetrarins fyrir ssmfélagid

Helmsma rkmlaln eru ymist sampeaett pemaverkefnunum ef haegt er ad koma pvi vid - eda nemendur taka patt i og vinna verkefni Ur kennsluaasetlanasafninu “Worlds largest lesson” eftir Sir Ken

Robinson. Nemendur eru hvattir til pess ad vinna verkefni sem hafa ahrif 8 umhverfi okkar og heimsmynd og taka pannig beinan patt i ad vinna ad pvi ad na markmidum heimsmarkmidanna.
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https://mms.is/namsefni/dagur-islenskrar-tungu-verkefnasafn
http://staetorg.menntamidja.is/category/dagur-staerdfraedinnar/
http://staetorg.menntamidja.is/category/dagur-staerdfraedinnar/
https://www.weareteachers.com/pi-day-activities/
https://www.weareteachers.com/pi-day-activities/
https://landvernd.is/hvad-get-eg-gert-fyrir-jordina/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/student-led-change-projects/
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fylgt og pau uppfyllt i kennslu..

HEILBRIGDI OG
VELFERD

LASI

LYDPRZEDPI OG
MANNRETTINDI

JAFNRETTI

SKOPUN

SérSta ki I' é herSI u b&tti I' II a n na I'I'i ken nSI U Markmid adalnamskrar tengd greinasvidum skilgreind og sett nidur a akvedin timabil til ad tryggja ad peim sé

SJALFB/ZERNI

Timabil: 28. 4gust - 29. sept.

Tjaning og midlun

Tjaning, virk hlustun, gert
grein fyrir eigin skodunum og
brugdist vid med rokum og
tjaad tilfinningar sinar

Namshaefni:

Sett sér markmid, lagt mat a
eigin stodu.

Timabil: 2. oktober - 10. nov.

Lykilhaefni (notast i 6llum timum)

Nyting midla og upplysinga
Notad heimildir sjalfsteett og i

samvinnu, nytt élika midla,
synt abyrgd

Menningarlaesi

Fjolskylda, skali, fritimi,
hatidir, mannlif...

Timabil: 13. ndvember - 15.
des.

Skapandi og gagnrynin
hugsun

Skipulagning, eigin vidmid
um arangur, margar leidir ad
sama marki, mistok,
stadreyndir, skapa eigin
merkingu i vidfangsefnum

Frasogn

Tjad sig @ markmali, sagt fra
og beitt edlilegum framburai
og aherslum

Timabil: 8. januar - 9. februar

Tjaning og midlun

Tjad sig, lagad tjaningu ad
vidmaelanda, vakid ahuga
annarra, notad fjélbreyttan
ordaforda, pekkir margar leidir
til ad koma pekkingu sinni a
framfaeri

Samskipti

Haldid uppi samraedum og
verid kurteis a markmali.

Timabil: 26. februar - 22. mars

Sjalfst=edi og samvinna

Unnid eftir fyrirmaelum, pekkir
eigin styrkleika, tekur
frumkvaedi i eigin nami, unnid
med 638rum, tekid leidsdégn a
jakvaedan hatt

Lesskilningur

Hlustun

Lesid sér til gagns um efni
sem hann pekkir eda af
ymsum toga (elsta stig), nota
efni sem hann heyrir i
verkefnavinna

Timabil: 8. april - 17. mai

Abyrgd og mat a eigin nami

pekkir eigin styrkleika, setur
sér markmid i nami, getur
unnid eftir markmidum ANG

Erlend tungumal

Ritun

Skrifad texta midad vid fyrra
nam, beitt grunnreglur i
malfreedi og stafsetningu i
ritun. Ordafordanotkun
nemenda i takti vid fyrra nam

Unnid skv. fyrirmaelum kennara grunnskéla Hélmavikur
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Lestur og bokmenntir Talad mal, hlustun og dhorf | Stafsetning Ritun Talad mal, hlustun og ahorf

Malfraedi Talad mal, hlustun og ahorf Lestur og békmenntir Malfraedi
Sérstakar aherslur i lestri
Lestur er bestur Lesskilningsprof Upplestur Lestur er bestur Lesskilningsprof Lestur er bestur

- Lesfimi e Lesfimi - Lesfimi

- Lesskilningur Laesi er lykillinn: Lestur og Laesi er lykillinn: Samraeda og e Lesskilningur Matsrammi fyrir lesfimi - Lesskilningur

- Framsogn lesskilningur metinn tjaning metin e Framsdgn - Framsogn
Lesfimiprof Lesfimiproéf Lesfimiprof
Laesi er lykillinn: Ritun og Laesi er lykillinn: 2 vikna atak i Laesi er lykillinn: Lestur og
textagerd metin leshrada med heimilum - lesskilningur metinn

athuga hja Signyju a Bildudal

Nemendur nota baekur sem
haefa peirra heefni 1.-6. Stig -
Nemendur sem eru komnir
lengra, velja sjalfir baekur.

Sérstakar aherslur vardand ritun

Ritun sem tengist Ritun sem tengist Ritun sem tengist Ritun sem tengist Ritun sem tengist Ritun sem tengist
grunnpeetti grunnpeetti grunnpeetti grunnpeetti grunnpeetti grunnpeetti

List og verkgreinar (vidmidin notast i 6llum timum og tengjast vid staerri lotur eins og haegt er)

Sjonlistir Textilmennt Heimilisfraedi H6énnun og smidi - haegt ad Dans - Leiklist Ténmennt
nyta sem undirbuning fyrir
arshatidarpema

Myndlist sem tengist Nemendur lzera ad nyta sér Nemendur elda/baka fyrir Nemendur skapa hlut sem Nemendur fa pjalfun i dansi Nemendur syngja l6g sem

grunnpeetti textilmennt i skapandi skdlaping tengist verkefni og fyrir arshatid tengjast grunnpaetti eda bua
verkefni sem tengjast grunnpaettinum til sin eigin (sampaett med
verkefninu og islensku)

grunnpeettinum.

Menningarlaesi Menningarlaesi Menningarlaesi Menningarlaesi Menningarlaesi Menningarlaesi
Nattdrugreinar
Abyrgd a umhverfinu Gildi og hlutverk visinda og | Vinnubrégd og faerni Nysképun og hagnyting Haefnividmid um Geta til adgerda

taekni bekkingar vidfangsefni:
Nota fyrir Utikennslu par sem Skyrslugers, skraning, Ahersla 2023-2023: Frumkvaedi i 6flun upplysinga,
nemendur raeda, sko og skra Skoda og Utskyra ahrif taekni | heimildaleit, Utskyra Parfir og vandamal i syna virkni i samandi vid
atridi sem tengjast a lif folks, leera akvedin umhverfinu, STEM verkefni, A3 bua a jordinni malefni sem tengjast
naerumhverfinu og ahrifum hugtdk, lesa gogn, utskyra gert grein fyrir notkun taekni Lifsskilyrdi manna umhverfinu, koma med
mannsins & umhverfi sitt. med deemum og visinda i atvinnulifinu. lausnir

Tengja verkefni vid skopun

Unnid skv. fyrirmaelum kennara grunnskéla Hélmavikur A
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https://mms.is/sites/mms.is/files/flokkun_lestrarboka_2022.pdf
https://mms.is/sites/mms.is/files/flokkun_lestrarboka_2022.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dlcNmhtv9CxUmHS-adUUiXsxnLHHwYchjfo2xR-6LgU/edit#gid=1214888010
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2021/03/Matsrammi_lesfimi_2020.pdf
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Samfélagsgreinar

Hugarheimur
Sjalfsmynd: Haefni nemenda til ad
atta sig a sjalfum sér og 66rum

Ahersla & sjalfsvitund,
perséonumaotun, abyrga,

lifsvidhorf, tilfinningar og
fyrirmyndir

Skolaiprottir
Heilsa og efling pekkingar

Hreinlaeti, hugtok, kynjafraedi,
leikir, Utivist, maelingar

Staerdfraedi

Hugarheimur

Ahersla & gildismat,
si@gaedisvitun, menntun,
gagnryna hugsun og
tjaningu

Reynsluheimur
Ahersla & midlalsesi

Félagslegir paettir
Oryggi og skipulagsreglur

Tilfinningar, leikreglur,
likamsvitun, virding,
framkoma, kynheilbrigai

Félagsheimur

Samskipti: Haefni nemenda til ad
mynda og prda tengsl sin vid
adra

Ahersla & félagsvitund,
umburdarlyndi, borgaralegar
skyldur, frelsi og abyrgs,
virding, umhyggja og velferd

Heilsa og efling pekkingar
(fyrra mat)

Pol, stédujafnvaegi, leikni,
hreyfijafnvaegi, Uthald, prek
boltaiprottir, sund

Reynsluheimur

Umbhverfi, samfélag, saga,
menning: Haefni nemenda til ad
skilja veruleikann

Ahersla & mannlif, sjalfbaserni,
sidferdi, heimabyggd, jordin,
natturuskilyrai,
orsakasamhengi, gagnrynin
hugsun, heimildaryni

Félagsheimur
Ahersla & jafnrétti

Heilsa og efling pekkingar

Likamsvitun, glima, utskyra
pjalfunaradferadir

Félagsheimur

Ahersla & virdingu, samraedu,
tjaningu, midlun, sképun og
leikur

Likamsvitund, leikni og
afkastageta (seinna mat)

Pol, stdédujafnvaeqgi,
hreyfijafnvaegi, Uthald, prek
boltaiprottir, sund

Reynsluheimur

Ahersla & audlindir, gildi,
natturuferla, stjérnkerfi og
upplysingalaesi

Heilsa og efling pekkingar

Hreinlaeti, hugtok,
pjalfunarmarkmid, heimildir,
kort og attavitar

Tolur og reikningur

Nattdrulegar tolur, rauntolur,
hlutfoll, steerdir, raedar tolur,
Utreikningar, tugakerfi, mat a
adferdum

Upplysinga og taeknim
Vinnulag og vinnubrégd

Nytt bokasafn og tolvur,
rafreent namsefni, synt
frumkvaedi i samvinnu og
unnid sjalfstaett og nytt
margvislegan taeknibunad

Ad geta spurt og svarad
med staerdfraedi

Tjaning, utskyringar,
lausnaleit, igrundun,
rokstudningur, skapandi
hugsun, tulkun

ennt (tengist sem mest

Taekni og bunadur

Ritunarverkefni, toluleg gogn,
myndvinnsla, vefsmidar

Kenna nemendum ad setja
upp i toflureikni, nota
einfaldar skipanir vid

Tolfraedi og likindi

Rannsoknir, myndrit,
gagnasofn, tilviljanir, likur,
alyktun, tilraunir,
likindahugtdk

Samfélagsgreinar-
reynsluheimur

Fjarmalalaesi

inn i almenna kennslu)

Upplysingaéflun og
arvinnsla

Leitad upplysinga, vegid og
metid upplysingar, unnid
med heimildir a réttan hatt,
notad margvisleg stafraen
hjalpargogn, notad UT fyrir
téluleg gégn

Rumfraedi og maelingar
Vinnubrogd og beiting
staerdfraedinnar

Likdn, skyringarmyndir,
meelieiningar, hornareglur,
hnitakerfi, einstaklingsvinna,
samvinna, tilgatur, kynningar,
leggja mat a adferdir og taeki
staerdfraedinnar

Sképun og midlun

Skilid eigin pekkingu i UT,
notad hugbunad vid einfalda
forritun

Nota t.d Code.org,
Codecombat eda adrar sidur

Algebra

Mynstur, jofnur, steerdir,
breytistaerdir, staedur og foll

Sidferdi og 6ryggismal

Synt abyrgd i medferd og
dreifingu upplysinga, fer eftir
reglum um abyrga netnotkun

Fara vfir stafreena
borgaravitund med

A3 kunna ad fara med
tungumal og verkfaeri
steerdfraedinnar

Hugtok og taknmal
steerdfreedinnar, hlutbundin
gogn, reiknirit, talnalinur,
vasareiknar, tolvutaekni

Vinnulag og vinnubrégd

Nytt bokasafn og tolvur,
rafreent namsefni, synt
frumkvaedi i samvinnu og
unnid sjalfsteett og nytt
margvislegan taeknibunad
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https://spjaldtolvur.kopavogur.is/namsefni/#Stafraen-borgaravitund---Kennsluhugmyndir
https://spjaldtolvur.kopavogur.is/stafraen-borgaravitund-kennsluhugmyndir/
https://spjaldtolvur.kopavogur.is/stafraen-borgaravitund-kennsluhugmyndir/
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Kenna nemendum ad nefna
skjél, deila skjélum med
03rum og bua til méppur =
skjalastjornun.

dtreikninga og ad gera
myndrit. Einnig kenna peim
ad setja upp einfaldar vefi
eins og Google Sites.

Kenna hemendum ad nota
verkfaeri i skapandi vinnu eins
og Stop Motion, Incredibox,
Book Creator....

sem pjalfa forritunarhugsun
og haefni nemenda.

nemendum og i verkefni sem
tengjast pvi.

Nemendur uUtskyra hvad peir
kunna i skjalastjornun,
myndvinnslu, um stafraena
borgaravitund, i forritun,
heimildaskraningu og 63ru
sem kennara finnst mikilveegt
i notkun a UT.
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