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Bekkjarnamskra 1. bekkjar

2011 - 2012
1. bekkur

Bakgrunnsupplysingar

I fyrsta bekk eru 5 nemendur, 3 drengur og 2 stalkur. Alls fa nemendur 32,5 kennslustundir &
viku. 1. bekkur er samkenndur med 2. bekk en i 6drum bekk eru 4 nemendur, 1 drengir og 3
stulkur. Umsjonarkennari 1. og 2. bekkjar er Vala Fridriksdottir. Studningsfulltrdar sem
koma ad bekkjunum eru Alda Gudmundsdéttir, Arny Hund Haraldsdottir og Oddur Andri
Thomasson Ahrens. Dagran Magnusdottir ser um listgreinakennslu og Kolbeinn Skagfjord
Josteinsson sér um iprottakennslu

Almenn markmid
v ad nemendum lidi vel i skélanum og peir 6dlist pa tilfinningu ad skolinn
sé druggur og notalegur samastadur i leik og starfi
v’ ad efla sjalfstraust og jakveeda sjalfsmynd nemenda
v ao efla félags, tilfinninga, hreyfi og malproska, vitreenan proska og skynjun
v ad nemendur fai tekifari til ad afla sér pekkingar og leikni a fjlbreyttan

hatt
Nemendalisti
Brynhildur Sverrisdottir Sélveig Maria Valgeirsdottir
Jén Haukur Vignisson Seevar Edvald Jonsson

Michael Miro Grey

Kennaralisti og nAmsgreinar

Vala Fridriksdottir islenska, steerdfraedi, natturufraedi, samfélagsfraedi,

umsjon kristinfreedi/lifsleikni, upplysingamennt, tbnmennt,
heimilisfraedi, tjaning.

Dagrun Magnusdottir myndmennt, textilmenn, hénnun og smidi

Kolbeinn Skagfjord Jésteinsson ipréttir og sund

Umsjonarkennari

Umsjonarkennari hefur veigamiklu hlutverki ad gegna m.t.t. sinna umsjonarnemenda.
Hann skal 6drum kennurum fremur fylgjast med namsframvindu sinna nemenda, fylgjast
med skolasdkn peirra, vera i traustu sambandi vid foreldra, sja um ad nemendur fai pa
bjonustu sem peim ber. Umsjonarkennari 1. bekkjar skolaario 2011-2012 er Vala
Fridriksdottir. T ar var tekin upp st nybreyttni ad hafa ekki fastann vidtalstima en er
foreldrum velkomid ad hringja & vinnutima i s. 451 — 3129. Einnig er foreldrum velkomid
ad hringja fyrir utan vinnutima i heimasima 451-3445 eda senda tdlvupost i netfangid
valaf@simnet.is, ef peim finnst tilefni til.
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Nemendaverndarrad

Hlutverk nemendaverndarrads skolans er ad samrema skipulag og framkvaemd pjonustu vid
nemendur vardandi heilsugeeslu, ndmsradgjof og sérfreedipjonustu og vera skolastjora til adstoodar
vid gerd og framkveemd azetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Nemendaverndarrad sér um
skipulagningu & sérkennslu skolans, skiptingu tima milli nemenda og hefur frumkveedi ad allri
umfjollun um sérparfir nemenda i skélanum. A skélaarinu 2011 — 2012 eiga eftirtaldir fulltriar
seeti i nemendaverndarradi: Adstodarskolastjori, sem jafnframt er formadur, fulltrdi sérkennslu,
skélahjukrunarfraedingur og Félagsmalastjori Stranda- og Reykhdlahrepps.

Foreldrar nemenda geta 6skad eftir athugun, greiningu og radgjof fyrir born sin. Auk
pessa geta skolastjornendur, kennarar, nams- og starfsradgjafar, eda eftir atvikum annad starfsfolk
skolans eda skolaheilsugeeslu, lagt fram 6sk um sérfraeediadstod i samradi vid og med sampykki
foreldra. Ollum beidnum skal visad skriflega til umsjonarkennara. Sé umsjonarkennari af
einhverjum voldum vanhafur til ad fylgja eftir beioni skal mali visad skriflega til
aostodarskolastjoéra.

purfi nemandi ad mati umsjénarkennara & sérstakri adstod ad halda vegna fotlunar,
sjukdoms eda namslegra, félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika, skal umsjénarkennari visa
malinu skriflega til adstodarskolastjora sem leggur malid fyrir nemendaverndarrad.i rokstudningi
umsjonarkennara parf ad koma fram med skyrum og greinargddum hetti i hverju adstod vid
nemendann & ad felast ad hans mati og skulu greinargddar upplysingar fylgja um hvad hefur verid
gert/reynt til ad koma til méts vid parfir nemandans.

Nemendaverndarrad fjallar um beidnir vardandi sérstok Urraedi til handa einstaka
nemenda. Nemendaverndarrad er adeins heimilt ad fjalla um beidnir sem lagdar hafa verio fyrir
radid skriflega og med fullnegjandi rokum en visar peim ad 06drum kosti aftur til
umsjonarkennara.

Nemendaverndarradid metur hvada vidbotarupplysinga er porf og bodar & sinn fund
umsjonarkennara og forrddamenn nemenda svo og adra adila sem tengjast mali nemandans ef
porf krefur.Nemendaverndarrad skal vinna Ur beidnum eins hratt og kostur er.Radid hefur ad
hamarki 30 daga til ad komast ad nidurstddu. Umsjonarkennari og foreldrar skulu upplystir
skriflega um nidurstéduna.

Namsmarkmid, leidir, nAmsmat, og namsefnisskra

Islenska

Studst verdur vid markmid med islenskukennslu i Adalndmskra grunnskola 2007 par sem
islenska er i edli sinu margpatt ndmsgrein og miklu skiptir ad 61l islenskukennsla taki mid af
pvi. Samkvaemt ndmskranni er islenskunami skipt i fjora flokka: 1) talad mal og hlustun, 2)
lestur og bokmenntir, 3) ritun og 4) méalfraedi.

Loga verdur ahersla & innbyrdis tengsl patta og viofangsefna, innbyrdis jafnveegi allra patta
og edlilega stigandi i ndminu.

,,EKKi er gert r&d fyrir ad nemendur vinni ad mérgum markmidum i sérhverju vidfangsefni.
Hins vegar purfa peir ad atta sig & hvernig vidfangsefnin tengjast innbyrdis. bvi parf ad reda
um tilgang islenskundmsins og er pad von okkar ad med timanum leeri nemendur ad setja sér



sin eigin ndamsmarkmid. Gildi godrar islenskukunnattu parf ad skyra og setja i samhengi vid
namid og malnotkun nemenda.” (Adalndmskra grunnskéla, islenska, 2007)

,,G0d samvinna skdla og heimila um maluppeldi og médurmalskennslu er lykilatridi.
Foreldrar og adrir forradamenn gegna veigamiklu hlutverki i ad reekta médurmalid og efla
dhuga nemenda 4 pvi.” (Adalnamskra grunnskola, islenska, 2007)

»Studningur foreldra vid heimandm nemenda er mikilvaegur fyrir nemendur & 6llum stigum
grunnskola.* (Adalnamskra grunnskola, islenska, 2007)

Islenska — lestur
Markmio:
Stefnt er ad pvi ad nemendur

v vinni fjélbreytt verkefni sem orvi pa til lesrtar
v' fai malérvun af ymsu tagi fyrir undirbling fyrir lestarnam
v" leeri heiti og hljod allra békstafanna
V" verdi feerir um ad lesa léttan texta og fai lesefni vid hefi
v kynnist pekktum avintyrum og pjéosdgum

Leidir:

Vid lestrarkennsluna er studst vid hljodaadferd en einnig fléttast fleiri adferdir inn i
kennsluna s.s. heildsteed modurmélskennsla og LTG (lestur a talmalsgrunni). Stafainnldgn
hefst i byrjun september. Einn bokstafur er kenndur & viku, baedi heiti og hljod en einnig
heilar ordmyndir. Pegar nemendur hafa nad tengingu fa peir léttlestrarbaekur sem
stighyngjast. Um leid og bornin geta lesid fa pau lestrarbaekur vid hafi og lesa heima
daglega. Flesta stafi munu bekkjarkennarar leggja inn fyrir sinn bekk. P& eru notadar
hljodsogur, stafabldd og forskriftarbeekur sem tengjast vidkomandi hljéadi.

[ byrjun eru unnid med rim, setningar og ord, samstéfur og hljéd. Unnid verdum med
stafavisur og 1j6d. Bornin fa stafavisur ljosritadar og vid syngjum paer og myndskreytum.

U.p.b. hdlfsméanadarlega fara nemendur heim med sogubok sem pau semja i sinar eigin
sOgur eda frasagnir og eru paer sidan lesnar upp i skélanum.

Namsefni:

e Markviss malorvun i leik og starfi.
Ljosritud hefti sem til eru i skélanum.
Listin ad lesa og skrifa
pad er leikur ad leera.

Vid lesum A (og B)
Sin dgnin af hverju
Flugufétur 1

Heimalestrarbakur:
e 42 litlar lestrarbaekur sem fylgja lestrarkennsluefninu Listin ad lesa og skrifa
asamt aukaheftum.

e Baéraog Palli 1- 5.



Nai og Lina 1 —4.
Disa & afmeeli.
Dubbi 1.
Geimveran.

e Hani leerir ad fljuga.
e Kata og ormarnir.

e Kata og vofan.

e Lax leerir ad hlusta.
Mabbi 1 - 2.

MuUkki.

Pysja.

Paja.

Sirry i Vigur.
Skrytid kvold hja Gunnari.

Namsmat:

v Simat: Reglulega fylgst med framvindu nams hvers og eins.
v" Lasir nemendur eru athugadir med hefdbundnum lestrarprofum.
v' Lestarskimanir verda lagdar fyrir nemendur einu sinni & énn.

Einkunn i lestri er hlutfallsleg tala sem nemandi ner i hradlestrarprofi p.e. 50% a moti
50% virkni. Sidan er virkni i lestri, heimalestur, virkni i lesstundum i skélanum metin og
gildir 50% & moti hradlestrarprofinu. 50% simat og 50% prof.

Heimavinna:

v" Lestrarbaekur pegar nemendur eru tilbunir til pess. Mikilvaegt er ad nemendur lesi
heima & hverjum degi.
V' Sogubok.

Islenska — talad mal og framsdgn

Markmio:

Stefnt er ad pvi ad nemendur

pjalfist i ad segja fra

taki virkan patt i umraedum

pjalfist i ad tja skodanir sinar

pjélfist i ad koma fram fyrir adra

temji sér skyran og aheyrilegan framburd
pjalfist i ad hlusta 4 adra

pjalfist i ad taka tillit til annarra

geti hlustad & fyrirmeeli/utskyringar og farid eftir peim
efla malproska nemenda

efla hugtakaskilning

efla eftirtekt og einbeitingu
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Leiodir:
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nemendur laeri ad tja sig og hlusta & adra
AJd nemendur pjalfist i ad nema efni sem flutt er munnlega, augliti til auglitis, eda
& annan hatt, til deemis af hljom- eda myndbandi.

Nemendur fai tekifeeri til ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum.
Nemendur fai teekifeeri til ad segja fra eigin reynslu.

Nemendur taki patt i samraedum i hop.

Nemendur venjist pvi ad reda vandamal sem upp kunna ad koma og komist ad
sameiginlegri nidurstoou.

Nemendum kynntar peer reglur sem gilda pegar margir purfa ad tja sig i einu.
Nemendur hvattir til ad tala skyrt og aheyrilega.

Nemendur koma upp og lesa sdgur ur ségubokinni sinni

Nemendur latnir endursegja efni sem hlustad eda horft var a.

Nemendur fai tekifeeri til ad horfa a leikpatti og songatridi, ymist af svidi eda
myndbandi.

Nemendur fari i leiki sem gera kréfur um ad hlustad sé & og farid eftir munnlegum
fyrirmealum.

Nemendur skodi myndir og segi fra efni peirra.

Nemendur fai ad hlusta & styttri og lengri sogur og 1j6d sem kennari les eda eru
flutt & annan hatt, t.d. af hljéom- eda myndbandi.

Islenska — malfradi

Markmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

v pekki hugtokin bokstafur, litill og stor stafur, télustafur

v' pekki hugtokin, hljod, ord, samett ord, setning og malsgrein

v pekki mun & hugtékunum sérhlj6di og samhljéoi

v kunni ad rima og hafa ¢dlast tilfinningu fyrir hrynjandi orda
Namsefni

e Markviss malérvun

e Leikurad ordum 1

e Verkefni af Skélavef
Leidir:

Malfraedin sampaettist 6drum pattum modurmalskennslunnar.

Namsmat: Kennari fylgist med framférum nemenda. Stafakénnun 16gd fyrir reglulega.



Islenska — ritun

Markmid:
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v" pekki skriftarattina.
V' haldi rétt & skrifferi.
v' leeri ad sitja rétt vid vinnu.
v' leeri ad draga rétt til stafs.

Leidir:
v’ Gréfhreyfingar og finhreyfingar &foar.
v' Ymsar fleiri &fingar sem eru undirbdningur ad stafdretti.
v Adferd vid stafdreetti pegar farid er ao skrifa stafina:
- Spora staf med fingri i loftid.
- Méta staf i leir.
- Spora og skrifa staf med blyanti i vinnubok.
- Skrifa staf i forskriftarbok.
- Skrifa staf med tengikrok.

Namsefni:
e Ymsar &fingar 4 ljosritudum blédum, sem pjalfa rithénd.
e BIOd sem fylgja lestrarinnldgn & hverjum staf.
- Listin ad lesa og skrifa, 2 vinnubzkur.
- Vinnubakur sem fylgja Vid lesum A (og B).
- (Pad er leikur ad leera 1 og 2, vinnubakur).
- Skrifad eftir forskrift kennara i bok.

Namsmat: Adalahersla er 16gd a ad nemendur dragi rétt til stafs, gert med simati.

Kannanir sem lagdar eru fyrir i 1. bekk

Stafakannanir - allan veturinn

Raddlestrarpréf reglulega eftir ad nemendur eru farnir ad
Leesi — lestrarskimun. (1-3)

Lesskilningsprof i lok vorannar

Tove Krogh — ad hausti

ASANENENRN

Steerofraedi

Markmid: Studst verdur vid markmid steerdfreedikennslu i Adalnamskra grunnskola 2007.
Samkvaemt ndmskranni er steerdfreedinami skipt i 10 peetti: 1) steerdfreedi og tungumal, 2)
lausnir verkefna og prauta, 3) roksamhengi og roksemdafzrslur, 4) tengsl vid daglegt lif
og 6nnur svid, 5) tolur, 6) reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat, 7) hlutfoll og
présentur, 8) mynstur og algebra, 9) rumfraedi og 10) télfreedi og likindafraedi.

Steerdfraedin verdur unnin ad hluta til i hopastarfi par sem 1. -4. bekk er blandad
saman. betta er prounarverkefni sem kennarar a yngri barna svidi vinna saman ad.



Markmidin eru:
v"ad nemendur pjalfist i notkun sterdfraedinnar i daglegu lifi og ad sterdfraedin auki

og vikki skilning nemenda a umhverfi sinu

ad steerdfraedin verdi samofin hinu daglega lifi og daglegum vidfangsefnum

ad nemendur verdi hefir til ad lesa i umhverfi sitt, meta sterdfraedileg

vidfangsefni i 1josi pekkingar og reynslu og geti unnid sjalfsteett

v ad nemendur verdi med goda grunnpekkingu a helstu svidum steerdfreedinnar og
heefir til ad takast & vid frekara ndm i steerdfreedi

v’ stefnt skal ad pvi ad nemendur nai valdi & notkun akvedinna steerdfreedihugtaka og
a talnaskilningi

v' a0 bornin dragi rétt til télustafanna 0-9

v’ ad studla ad skilningi, kunnattu og faerni sem getur nyst nemendum i daglegu lifi og
nami

v’ ad efla vitsmunaproska peirra, skipulagningu og skapandi hugsun & peim svidum sem
tengjast sterdfraedinni

v'ad studla ad skilningi, kunnattu og faerni sem getur nyst nemendum i daglegu lifi og
nami

v
v

Steerdfraedi og tungumal
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v’ skrai upplysingar
v bdi til stlurit
v safni gégnum og vinni ar peim
v vinni saman i hépum og radi vidfangsefnin
v leeri ymis hugtdk og takn sem tengjast sterdfraedinni
Lausnir verkefna og prauta
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v’ pjélfist i ad leysa prautir.
v glimi i samvinnu vid adra vid verkefni sem gera krofur til frumkvaedis og hugkvaemni
v’ geti sett upp deemi & sinn hatt og tdlkad nidurstddur
v reyni margvisleg vinnubrogd og nalganir vid lausn verkefna
Roksamhengi og roksemdafeerslur
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v" pekki grunnformin (hring, prihyrning, ferhyrning, ferning og sexhyrning)
v" flokki smahluti eftir eiginleikum og rokstydji flokkun sina
Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v leysi verkefni sem tengjast daglegu lifi
v" meli med 6stédludum einingum
v kynnist timatali ( vika, manudir ar)
v" leeri a klukku ( heill timi)
Tolur
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v" a0 nemendur pekki heiti og takn talnanna, 0 — 20 og pad sem ad baki byr
v" kynnist télum upp i hundrad
v vinni med runur, visur og pulur sem tengjast t6lum
v’ telji afram og afturabak



Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v leeri sterofreditakn (+ - > =<)
v"leysi verkefni r daglegu lifi par sem parf ad leggja saman, draga fra , margfalda eda
deila
v" leeri einfaldar reikniadgerdir

Mynstur og algebra
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v leyti ad mynstrum i umhverfi sinu
v’ vinni med talnamynstur
Rumfraedi
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v" beri saman form og flokki eftir eiginleikum
v" beri saman flatarmyndir s.s. prihyrninga, ferhyrninga, hringi
Tolfraedi og likindafraedi
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v"noti apreifanlega hluti til ad gera stlurit og skodi nidurstddur
v r&di hvort eitthvad er liklegt eda o6liklegt
Namsefni
e Katt er i Kynjadal
Sproti 1a og 1b (nemendabdk, &fingahefti)
Sproti 2a og 2b(nemendabdk, &fingahefti)
Sproti &fingahefti
Eining 1 og 2
Viltu reyna gulur (raudur og greenn fyrir pa sem lengra eru komnir)
Verkefni af Skolavef
Ymsir steerdfradileikir
Ljosritud steerofreediverkefni sem til eru i sk6lanum.
Steerdfraediverkefni til trlausnar heima
Kennsluforrit t.d. Télustafirnir, Skiptu jafnt, Plis og minusdemi fyrir 1.-4. bekk og
Klukkan (heilir timar), Bogi blyantur, Gl6i & steerdfraedieyju

Leidir:

Ymsir sterdfradileikir.

Unnid med formin.

Anersla er 16gd & talnaskilning.
Unnid med porun, sterdir, form, lengdir, fjélda, greiningu, flokkun, mynstur og
talnaskrift.

Unnid er med télurnar fra 0 — 100.
Samsetning talna.

Athugun og skraning.
Samlagning.

Byrjad ad vinna med fradratt.

ANANENRN

ANANENENRN



Namsmat: Fylgst er med vinnu hvers nemanda fyrir sig og arangur kannadur med simati
eftir ad ny atridi hafa verid kennd. Kannanir verda lagdar fyrir i lok hverrar annar par sem
konnud er kunnatta og leikni i peim pattum sem unnid hefur verid med.

Natturufreedi og umhverfismennt

Markmid: Fraedasvid nattaruvisinda er vidfemt og pad spannar undur nattarunnar i otal
myndum. Nattarufreedikennslu i grunnskéla er atlad ad auka skilning nemenda &
umhverfi sinu og studla ad pvi ad peir umgangist pad af abyrgd og virdingu i anda
sjalfbaerrar préunar. Hafa ber i huga ad Islendingar eru hluti af samfélagi pjoda og ad
sleem umgengni vid nattdruna vardar alla jardarbla. Reekta ber hafileika nemenda til ad
njota margbreytileika nattarunnar og skilning & brynni porf & umhverfisvernd.

Markmidin eru:
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v efli &huga sinn og I6ngun til ad leera meira i nattarufraedi
v' leeri ad njota nattdrunnar, pekki manngert og nattarlegt umhverfi og proski med
sér virdingu og abyrgadartilfinningu gagnvart henni, ad peir lzeri ad njota hennar og
odlist breidan pekkingargrunn og tileinki sér pa grunnpekkingu sem unnid er med
innan helstu svida nattdruvisinda og hafi nad valdi & mikilveegum hugtékum innan
hennar
v/ a0 peir pjalfis i a0 beita visindalegri hugsun og nakvemum adferdum vid
greiningu vidfangsefna, 6flun upplysinga, mat, urvinnslu, tilkun og framsetningu
v’ a0 peir pjalfist i ad taka patt i gagnryninni umfjollun og 6dlist sjalfstraust til pess
ad nyta pekkingu syna og hafni
v’ pjalfist i vettvangsvinnu
v’ geri einfaldar tilraunir

Edlisvisindi
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v" pekki og vinni med hugtokin frost, hiti, kuldi. Einnig munum vid skoda hvernig gufa
péttist og tala um ahrif hita a ymis efni
v" 1j6s og skuggar
v" skodi steina og flokki eftir likum edliseiginleikum
v" kanni hvort mismunandi hlutir festast vid segul

Jardvisindi
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v kynnist ahrifum solarljéssins & umhverfi og lifverur
v pekki breytingar i nattdrunni s.s. arstidir
v skooi vedurfar, vedurkort og vedurspa
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Lifvisindi
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v pekki eigin likama
v" freedist um hollustu matar og tannvernd
v"leeri um hreinlati og holla lifshetti
v" pekki algengustu hisdyrin

Leidir:

Nami i nattarufraedi er etlad ad vikka sjondeildarhring nemenda, byggja upp pekkingu og
efla skynjun & umhverfinu. Reglulega fer bekkurinn i vettvangsferdir og 16gd verdur ahersla a
ad nyta umhverfi nemenda til kennslu, pannig ad nemendur laeri ad bera virdingu fyrir
umhverfi sinu og skynji samspil manns og nattaru.

Fjallad verdur um likamann og Gtbda nemendur bok sem nefnist Allt um mig. Studst verdur
ad hluta til vid kennslubeaekurnar Um mig og pig og Komdu og skodadu likamann. Einnig
eiga nemendur ad pekkja heiti sjdanlegra likamshluta og gera sér grein fyrir mikilvaegi
hreinlaetis og hollustu matar, medal annars med tilliti til tannverndar, tilfinninga og reynt
verdur ad efla sjalfsvitund peirra.Nattarufreedin er unnin ad hluta sem pemavinna og fléttast
inn i adrar ndmsgreinar. P4 leera nemendur eitt og annad um vedurfar. Nemendur eiga ad
pekkja algengustu husdyr a Islandi og leera um ymis sérkenni dyra. I kennslunni er 1693
ahersla & fjolbreytta kennsluheetti: einstaklingsvinnu, samvinnu, pemavinnu, vettvangsferadir,
tilraunir og samstarf vid heimilin.

Namsefni:
e Um mig og pig
e Komdu og skodadu likamann
e Islensku hasdyrin
e Ymsar sogur og verkefni fra kennurum

Namsmat
Foreldrar fa upplysingar um framvindu nams i foreldravidtélum. Mat & hdpastarfi,
markmidum nad.

Kristin freedi, sidfraedi og traarbragdafradi

Markmid:

Ad nemendur kunni skil & Bibliunni sem truarbdk kristinna manna og pekki nokkrar
frasagnir og kenningar Jesu Krists. bekki kirkjuhusid, helstu takn, kirkjulegar athafnir og
starf kirkjunnar i heimabyggd. Kynnist listrenni tjaningu trdar og fa teekifeeri til
listreennar tjaningar eigin hugmynda. Kristinfraedi verdur kennd i pemum med aherslu a
hatidir eins og jol og paska.

Markmidin eru:
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v/ faist vid sidraen vidfangsefni sem tengjast vinattu og merkingu ordanna rétt og rangt,
mitt og pitt og fyrirgefning
v geri sér ljést ad engir tveir eru eins, t.d. med frasdogn af bérnum med élikan bakgrunn
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v kynnist kristinni sk6punartri og skodi sjalfan sig, umhverfi sitt og samskipti vid adra
i [josi hennar

v kynnist fraségunum af faedingu Jesu, lari einfalda jélasalma og kynnist islenskum
jolasioum

v'kynnist sdgunum af bernsku Jesu og heyri um daglegt lif og adsteedur & hans dégum

v"kynnist afstéou Jesu til barna, m.a. med frasdégunni Jesus blessar bornin

v fai teekifeeri til leikreennar tjaningar a atburdum Gr bibliuségunum

v"heimsaki kirkju og skodi helstu kirkjumuni

v’ pekki tilefni paskanna

v geri sér ljést hvad beaen er og leeri ad pekkja Fadir vor og adrar valdar banir

Leidir:
v’ Efla jakveett viohorf til skélans sem vinnustadar og peirra reglna sem par gilda.
v’ Kynntar frasagnir af Jesu, kenndar beenir og songvar.
v Fjallad um vinattu, keerleik og ymislegt sem kalla ma siofraeoi.
v" Vettvangsferd i kirkju

v’ Listskdpun s.s. leiktdlkun, myndlist og séng.

Namsefni:
e Undrio
e Ba&nakver

e Ymis verkefni fra kennara

Namsmat
Foreldrar fa upplysingar um framvindu ndms i foreldraviétélum

Samfelagsfreaedi

Markmid:

Markmid samfélagsfraedinnar er ad saman fléttist pekking, feerni og tilfinning barnsins
svo ad pad odlist sifellt aukna vitund um samfélagid, umhverfid og séguna.
Samfélagsvitund felst i pvi ad barnid laetur sér annt um samferdafdlk sitt, gerir sér grein
fyrir samskiptareglum og getur hugleitt og reett grundvoll peirra. Umhverfisvitund felst i
ad pekkja umhverfi sitt, bera umhyggju fyrir pvi og hefileika til ad greina samhengi
mannlegra athafna og nattaru. Soguvitund merkir tilfinning fyrir lidnum tima, natid og
framtid og vitund um ad fyrirbaeri mannlifsins eru breytingum undirorpin.

Markmidin eru
Stefnt er ad pvi ad nemendur

v' skilji mikilveegi fjolskyldu, vina og skoélafélaga og gildi pess ad vera hluti af hop

v" skilji mikilveegi reglna i skélanum alveg eins og i umferdinni og i samskiptum
folks

v’ pjalfist i ad taka patt i ad setja reglur sem gilda i skélastofunni og samskiptum
nemenda

v’ pjalfist i ad hlyoa reglum i leik og starfi i sk6lanum
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Leidir

kynnist skdlabyggingunni, skolal6dinni og nanasta umhverfi skolans undir
leidsdgn kennara

pekki nokkur érnefni, kennileiti og sogustadi i nagrenni skolans

lzeri hver pjodhatidardagur Islendinga er, ad vid eigum pj6dséng og héfum
forseta, Alpingi og rikisstjorn, viti hvad forsetinn heitir og hvar hann byr og ad
adrar pjoair eiga lika pjoohatidardag, pjodsong og pjéohofdingja

kynnist pjodségum

greini samspil manns og natturu med tilliti til busetu, atvinnu folks og myndunar
péttbylis

viti hvada breytingar arstidaskipti hafa i for med sér fyrir daglegt lif hans, s.s. &
klaednad og leiki

kunni ad lysa vedureinkennum arstida og hvers ma vanta & hverjum tima, t.d. ad
kalt er & veturna en heitara & sumrin, tré fella lauf a haustin en brum vex & ny a
vorin

atti sig & ad vegna snunings jarodar skiptast & dagur og nott

bekki stadi i ndgrenni heimilis sins, s.s. heiti gatna, verslana, aa og fjalla

atti sig & ad byggingar eru notadar & 6likan hatt, s.s. sem heimili, verslanir,
verksmidjur og kirkjur

geti farid eftir munnlegum leidbeiningum (vegvisun) t.d. vid ad rata um skdlann
og skolalédina og notad vid pad hugtdk eins og haegri, vinstri, upp, nidur, fram og
aftur

skodi hnattlikan og pekki hvad er sjor og megineinkenni landslags

kynnist pvi ad til eru margar pjédir og morg tungumal i heiminum

bekki arstidirnar, heiti vikudaga og manada og mun a degi, viku, manudi, ari,
aratug og 6ld

lzeri ad nota dagatal

atti sig @ muninum a sannsdgu og skaldsdgu, t.d. med pvi ad bera eigin reynslu
saman vid skaldsogu eda avintyri

kanni adsteedur og fyrirbeeri og skrai athuganir sinar i mali eda mynd i ségubok
fai pjalfun i ad flytja mal sitt skyrt og skipulega og hlusta & adra

talki atburdi t.d. i leik, myndskopun, tali, texta, song eda leikranni tjaningu fyrir
bekkjarfélaga og foreldra

A0 hausti er gédur timi tekinn i ad kynna nemendum skélann og umhverfi hans. Nami i
samfélagsfraedi er &tlad ad vikka sjondeildarhring nemenda, byggja upp pekkingu og efla
samfélagsvitund peirra. Pegar teekifeeri gefast fer allur argangurinn saman i vettvangsferdir og
1690 er ahersla & ad nyta umhverfi nemenda til kennslu. Samfélagsfraedin er unnin ad hluta
sem pemavinna og fléttast inn i adrar namsgreinar. | kennslunni er 16gd ahersla a fjlbreytta
kennsluhatti: einstaklingsvinnu, samvinnu, pemavinnu, vettvangsferdir, t.d. berjaferd,
haustlitaferd og fjoruferd. par ad auki tilraunir og samstarf vid heimilin.

Grunnefni:

Skolabdkin min

Skolinn og fjolskyldan

Eg byrja i skdla

Komdu og skodadu likaman
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Um mig og pig

Komdu og skodadu umhverfid
Umhverfid.

Svona erum vid.

Skynfeaerin — vinnubl6a.

Namsmat: Metin er patttaka og virkni nemenda i hverju verkefni og hvernig peir vinna
med 6drum i hop.

Lifsleikni

Megininntak

,,Meginmarkmidid er ad nemandinn geti gert grein og lyst tilfinnigum, t.d. hamingja,
gledi, sorg og reidi. Geri sér grein fyrir pvi ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakved
og neikveed, sem geta haft ahrif 4 lif hans. Ad nemandi geti sett hugtakid jafnrétti i
margbreytilegt samhengi, tjad hugsanir, skodanir, tilfinningar og veentingar. Hafi lert
leidir til ad auka og efla samskiptafzerni sina s.s. feerni i samvinnu, tillitsemi, beri
virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, geti sett sig i spor annarra og hlusti & adra og syni
kurteisi. Ad nemandi syni frumkvadi og skdpun i vinnubrégdum, geti sett sér raunhaf
markmid ad eigin frumkvadi. Einnig ad peir pekki likamlega porf sina fyrir neeringu,
hvild, hreyfingu, hreinlati og leitast vid ad koma til mots vid hana. Ennfremur geri sér

grein fyrir sérstddu annarra.”

Kennsluheettir

I 1. bekk verdur lifsleiknin adallega kennd i formi pemavinnu og med sampattingu vid
adrar ndmsgreinar s.s samfélagsgreinum, nattarfraedi og kristinfraedi.

Anhersla verdur 16gd & samvinnunam, umraeduform badi med hopnum i heild og i minni
hopum, hlutverkaleiki, leikreena tjaningu, hlutbundna vinnu og sjalfsteed skapandi
vinnubrdgd. 1 hépavinnu reynir 4 samskiptahafni barnanna par sem pau leera ad gefa og
pbiggja i samskiptum. Einnig pjalfa pau samskiptahafni sina i leik og starfi med
bekkjarfélogum og 6drum skolafélégum.

Markmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v’ laeri ad bera virdingu fyrir hver 66rum
v'laeri ad engir tveir eru eins og allir einstakir
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reyni ad setja sig i spor annarra
efli med sér samkennd

pjélfist i ad koma fram

efli eftirtekt og einbeitingu

leeri ad tja sig og hlusta & adra

AN NI N NN

Namsefni
e Sporl
e Gaman saman
e Verum vinir
e Aggatt i umferdinni
e Um mig og pig
e Ymis verkefni fra kennara
e Ymatrollastelpa — ég vil fa ad vera ég sjalf
e Skessan sem atti enga vini)
e Litla lirfan ljéta (myndband)

Namsmat
I 1. bekk eru um simat ad reeda, kennari fylgist med umradum og hépavinnu og

skrair hvernig samskipti fara fram. Nemendur fa teekifaeri til ad meta bekkjaranda og
samskipti i bekknum. Peir fa einnig teekiferi til ad tja sig um lidan sina i skélanum.

Tjaning

Markmidin eru:
Stefnt er ad pvi ad nemendur
v’ pjalfist i ad vinna saman.
v" verdi ferari um ad flytja mal sitt fyrir adra
v’ pjalfist i umreedum, upplestri og leikreenni talkun
v' venjist pvi ad standa upp og tja sig i hopi folks

Leidir: Nemendur fa ymsar a&fingar i pvi ad lesa upp, flytja, setja sig i spor annarra,
fjalla um margvisleg malefni, spinna leikverk, talka texta, tja sig ordalaust, fara i ymsa
leiki til ad pjalfa samvinnu og margt fleira.

Namsmat: Simat, gefid fyrir patttéku i kennslustundum, astundun, vinnusemi.

Namsefni: Ur ymsum &ttum.
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Heimilisfraedi

Yfirmarkmid: Heimilisfredi fjallar um manninn, Iif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og
andlegar parfir. Greininni er @tlad ad studla ad godu heilsufari, hagsyni og verndun
umhverfis. Stefnt er ad pvi ad audvelda nemendum ad takast & vid daglegt lif og gera pa
medvitada neytendur.

Markmid: Stefnt er ad pvi ad nemendur:
V" viti ad g6d naring er undirstada godrar heilsu
v’ geti synt hreinleti i verki vid undirblning og fragang i eldhusi, vio medferd
matveela og vid maltidir
geti farid eftir einfoldum uppskriftum og fyrirmaelum
kunni ad nota einfold malitaeki, s.s dl-mal, meliskeidar o.fl.
hafi fengid pjalfun i ad leggja fallega & bord og nota bordsidi
geri sér grein fyrir helstu slysahattum i eldhdsi
leeri um mikilveegi tannverndar

ANANENENEN

Leidir: Nemendur fa pjalfun i undirstédupattum heimilisfreedinnar, sem adallega felst i
verklegum efingum en einnig i skriflegum verkefnum.

Namsmat: [ heimilisfradi fer fram simat og er frammistada nemanda metin hverju sinni.

Namsefni: Heimilisfraedi fyrir byrjendur, Ljosrit fr4 kennara og efni Ur ymsum attum.

[préttir og sund

Yfirmarkmid

A pessum aldri hafa born yfirleitt mikla hreyfiporf, gledjast yfir hverjum leik og eru med
rannsoknarhug. Leikir og markvissar hreyfingar, sem studla ad eflingu skynfeara likamans
og styrkja grof- og finhreyfingar, eru peettir sem skipa eiga stdran sess i ipréttakennslu
fyrstu skolaarin.

Meginéhersla er 16gd & adlégun barnsins ad vatninu i leik og med afingum i leik.
Mikilveegt er ad nemendur fai jakvaeda upplifun i kennslustundum og njoti pess ad saekja
sundtima. | 1.- 2. bekk er stefnt ad aframhaldandi uppbyggingu sundnams fra fyrstu
tveimur skéladrunum en auka &herslu a grunnhreyfingar sundtaka i bringusundi og
skridsundi.

Markmid: [ skolaiprottum og sundi er stefnt ad pvi ad nemendur leysi af hendi verkefni
sem proska jafnveegis-, sjon-, heyrnar-, snerti-, vodva- og lidamotaskyn. Nemendur
pjélfast i grunnhreyfingum (ganga, hlaupa, skrida, hoppa o.fl.) og lera ad tengja
mismunandi hreyfingar saman. beir taka patt i ymsum leikjum sem veita Utras fyrir
hreyfiporf og spennu. Farid verdur i leiki og gerdar &fingar sem efla likamspol, hrada,
kraft og vidbragd. | sundi pjalfast nemendur einnig i grunnhreyfingunum og 16gd er
ahersla a ad peir nai tokum a fjolbreyttum aefingum sem reyna & samspil skynfaera.
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Leidir: Til ad nd pessum markmioum verda gerdar &fingar og farid i ymsa leiki, s.s.
eltingaleiki, boltaleiki, einfalda ratleiki, stadarleiki o.fl. 1 sundi er farid i kafleiki,
boltaleiki, eltingaleiki o.fl. Gerdar eru efingar med ymis &hold, s.s. bolta,
bordtenniskalur, gjardir, flar o.fl.

Namsmat: | formi einkunnar i lok vetra, verdur medaleinkunn af haustannar, midannar
og vorannareinkunni. Haustannaeinkunn mun skiptast i eftirfarandi 50% profseinkunn
(einkunn ar sundprofinu) og 50% simat p.e. fer eftir astundun, hegdun og frammistéou i
timum. Midannaeinkunn mun skiptast i 50% profseinkunn sem er grofhreyfingaprof sem
inniheldur prof i ad kasta og gripa bolta, sparka i bolta, og ganga & linu, og 50% simat
b.e. fer eftir &stundun, hegdun og frammistddu i timum. Vorannareinkunn mun skiptast i
eftirfarandi 50% profseinkunn (einkunn Ur sundprofinu) og 50% simat p.e. fer eftir
astundun, hegdun og frammistodu i timum. I lok sundnamskeids er atlast til pess ad
nemendur i 1. bekk geti: a) Stadid i botni og andad ad sér, feert andlitid i kaf og andad fra
sér. Endurtekid 10x. b) Flotid & bringu eda baki, med eda an hjalparteekja. c) Gengid
med andlitid i kafi 2,5 metra eda lengra. d) Gert bringusundsfétatok vid bakka, med eda
an hjalpartekja.

Upplysingataekni

Markmid: | upplysingateekni er atlast til ad nemendur stefni ad eftirfarandi
markmidum:

Teeknilasi: Ad nemendur kunni ad nyta teeknibunad til ad afla pekkingar og midla
henni.

Upplysingaleesi: Ad nemendur afli sér pekkingar og feaerni til ad afla, flokka og vinna r
upplysingum a gagnryninn og skapandi hatt.

Menningarlasi: Ad nemendur tileinki sér heaefni til ad njéta menningar og vilja til ad
vinna Ur ymsum pattum hennar & skapandi og sidraenan hatt.

Markmidin eru:

Stefnt er ad nemendur:

v komi reglulega i télvustofu og noti par télvur og 6nnur jadartaeki sem vid peaer eru

tengd.
temji sér akvednar umgengnisreglur i télvustofum og télvuverum
geti kveikt & télvum og jadarteekjum og nad i forrit sem notud eru
ad nemendur geti beitt télvumus vid télvuvinnslu.
geti gengid rétt fra forritum og 6drum jadartekjum
geti notad teikniforrrit.
hafi leert ad prenta skjal.
hafi leert stadsetningu stafa og talna & lyklabordi samhlida faerni i lestri og
steerofraedi
komi reglulega & skolabokasafnid og laeri par medferd boka og annarra gagna
geti fundid baekur og 6nnur gogn sem a&tlud eru yngstu notendum safnsins.
fai lanud gogn og hafi kynnst Gtlanskerfi safnsins
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v" hafi skodad fredibaekur, myndefni og hljodritad efni og efni af
margmidlunardiskum og neti
V' geti hlytt & upplestur um tiltekid efni og tekid patt i umraedum um pad.

Namsmat: Simat.

Tonmennt (samkennsla med 2.bekk)

Markmid:

Tonmennt er sérstakur pattur i mannlegri greind sem hagt er ad proska med markvissri
kennslu og pjalfun. Skélinn er samfélag og tonlistin & ad hafa par sama hlutverk og i
pjodtélaginu i heild sinni. I tonmennt er pad eitt af vidfangsefnunum ad vekja ahuga,
vekja med nemandanum jakveeda afstédu til tdnlistar og tonlistaridkunnar og proska
jafnframt heefni hans til ad njota tdnlistar og gera ser grein fyrir gildi hennar fyrir
einstaklinginn og samfélagid. Leitast verdur vid ad sampetta tonmennt vid adrar
namsgreinar.

Markmidin eru:
Stefnt er ad nemendur
v"auki ahuga sinn a tonlist
v' leeri ad njéta tonlistar og taki patt i skapandi starfi par sem fléttad er saman séng
og leiklist
freedist um ymis tilbrigdi ténlistar og kynnist uppbyggingu hennar
leeri grunnhugtok i tonlist s.s. hryn, takt, pals
syngi i hop fjélbreytt séngldég og pulur
flytji einfalda tona og hrynmunstur
leiki einfalda tona- og hrynmunstur
pjalfi taktskyn med pals, einféldu hrynmunstri og aherslu gegnum hreyfingu.

DN NI N NN

Leidir:

Nemendur fa pjalfun i séng og kennd eru einféld 16g, pulur og hrynur. Farid er yfir helstu
hljodfeeri o.fl. sem tengist tonlist. Leitast er vid ad nalgast tonlist i gegnum leiki og
verkefni.

Mat:
[ tonmennt fer fram simat og er frammistada, framkoma og &stundun metin hverju sinni.

Namsefni:
e Ljosritad efni fra kennara ar bokinni Leikum og syngjum verkefnasafninu
e pbad var lagid
e Tonmennt 1 og 2
e annad efni sem til fellur hverju sinni s.s. i formi myndbanda, geisladiska o.fl.
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Listir

Prjar namsgreinar, hannyrdir, myndmennt og honnun og smidi eru sampeett i eitt fag.
Leitast verdur vid ad sampeetta verkefni & milli greina pannig ad timi og efni nytist betur
og ad verkefni gangi ut & fleiri verkpeetti og nemendur komist yfir fjolbreyttari verkefni
heldur en pegar greinarnar eru adskildar. pratt fyrir pad eru somu markmid i fogunum
sampaettum og pau voru i sitt hvoru lagi. Verkefni i listum verda oft unnin i pemum yfir
akvedinn tima, pannig ad nemendur vinna t.d. eingdngu i smidum i manud og fara i
textilverkefni pann nasta. Leitast er vid ad nemendur laeri hagnyt og 6gud vinnubrdgd,
jafnframt pvi ad skapandi patturinn sé sem steerstur i allri vinnu. I samraemi vid stefnu
skélans i umhverfismalum verdur rik ahersla a hverskonar endurnytingu og endurvinnslu
efna auk pess ad notast vid umhverfisveen efni eftir pvi sem vid verdur komid.

Namsmat fer ad hluta fram sem simat og sjalfsmat.

Hannyrair.

Yfirmarkmid: Handverk var adur orjufanlegur hluti lifsbarattunnar en er nu vaxandi
atvinnuvegur og hluti peirra imyndar sem einkennir islenska menningu. Islenskur
atsaumur, prjon og vefnadur er medal gersema islenskrar listaségu, arfleifd sem pjédin
parf ad pekkja og meta sem veganesti til framtidar. L6go er ahersla & ad proska og pjalfa
hugi og hendur barna, vekja pau til vitundar um getu sina og hafni, sem verdur peim
sidan edlileg hvatning til frumkvadis og sjalfsteedrar skdpunar i 6llu nami.

Markmid:
Stefnt er ad pvi ad nemendur:

v’ bjélfist i ad praeda grofa nal
v leeri ad ganga fra endum
v' 6olist faerni i ad klippa med skeerum
v’ pjalfist i ad vinna med eigin teikningu
v’ pjélfist & ad vinna skissur i tengslum vid textilverkefni
v kanni og finni Gt méguleika ymiskonar pradlistar
v" leeri ad pekkja helstu efni sem notud eru i textil, s.s. bomull, ull og hér
v leeri um mun & nattdrulegum efnum og gerfiefnum
Leidir:

Logd ahersla & ad kynna nemendum helstu ahéld sem notud eru vid handavinnukennslu
0g ad pau tileinki sér véndud vinnubrégd og gddan fragang.

Namsmat: Namsmat er byggt & ahuga, vinnubrégdum, framférum og skdpunargledi.
Myndmennt

Yfirmarkmid: Studlad skal ad pvi ad nemendur verdi laesir & umhverfi sitt og myndmal i
daglegu lifi. beim verdi gert kleift ad fast vid mismunandi efni og teekni med videigandi
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vinnubrogdum. Efla skal frumleika og fegurdarskyn svo nemendur nai ad préa eigid
gildismat. Nemendur fai fjolpeett yfirlit yfir listmenningu ad fornu og nyju, innlenda og
erlenda svo ad peir 6dlist pekkingu og skilning & listarfi pjodarinnar i alpjodlegu
samhengi. Nemendum skulu kynnt I6gmal og adferdir myndlistarinnar til pess ad peir
geti a agadan hatt med stigvaxandi sjélfsteedi unnid ad gerd eigin myndverka.

Markmid: Ad setja fram a sjonreenan hatt i myndverkum eigin upplifun eda imyndun
med ymis konar tekni og adferdum svo sem teiknun, malun, motun, klippimyndum og
pbrykki.

Leidir: Unnid skal ut fra forsemdum nemandans, proska hans, &huga og pérfum pannig
ad hann laeri ad nyta sér myndlistanamid til ad skilgreina og uppfylla eigin parfir.
Nemendur vinna med margs konar efni og liti vid myndgerdina.

Namsmat: Matid er byggt & ahuga, vinnubrégdum, framférum og sképunargledi.

Honnun og smidi

Yfirmarkmid: Naudsynlegt er ad kenna bdrnum hoénnun og smidi i grunnskola i
samreemi vid krofur og aherslur i verkmenntun og skapandi strarfi. Smidin proskar
verkferni og verkkunnattu og gerir nemandann sjalfsteedan i verki. Pannig er smidin
godur undirbuningur undir 1ifid og frekara nam.

I hénnun og smidi feer nemandinn pjalfun i ad mota eigin hugmyndir i efnivid med peirri
verkteekni og verkpekkingu sem greinin byr yfir. Nemandinn pjalfist i ad nyta sér adferdir
vid greiningu og drvinnslu hugmynda. Nemandi efli frumkvaedi sitt, areedni og framtak i
verklegri framkveemd, proski med sér innra mat & notagildi hlutanna og fegurd peirra.

Markmid:
Stefnt er ad pvi ad

v nemandinn 6dlist pekkingu og ferni i notkun, medferd og moguleikum élikra
teekja, verkfera og efna sem henta aldri og prosa nemenda

v" nemendur tileinki sér dbyrga umgengni og 6ryggisreglur vid verklega vinnu og
temji sér einnig rétta likamsbeitingu og hollustu vid vinnu

v" nemendur temji sér vondud vinnubrégd og ad ganga fra hlutum, efnum og
aholdum sem unnid hefur verid med

v'ad nemandi leri ad beita einféldum verkferum & réttan hatt med tilliti til
likamsbeitingar og 6ryggispatta. Ad nemandi tileinki sér vondud vinnubrégd og
godan fragang

v nemandi hanni og akvedi sjalfur gerd og utlit peirra hluta sem hann vinnur ad

Leidir: Nemendur hanna og smida hluti ar ymis konar efnum.

Namsmat: Matid er byggt a hugmyndaaudgi og hénnun, umgengni og hegdun, verkfzrni
0g vandvirkni, idni og afkdstum.
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