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Leikskolinn Laekjarbrekka
A sjotta dratug sidustu aldar var farid ad huga ad dagvistun fyrir born undir grunnskélaaldri &

Hdélmavik. Starfid fyrstu aratugina for fram @ ymsum stodum. Fyrst var pad i formi gaeslu 3
leikvelli vid Braggann, en sidar komst starfid undir pak - fyrst i kjallara Syslumannshussins,
sidan i slaturhusinu og loks i kennslustofu i Grunnskélanum a Hdélmavik, en par var hann
starfraektur sem siddegisdeild. | mai 4rid 1983 gaf Menntamalaraduneytid Hélmavikurhreppi
leyfi til ad hefja framkveemdir vid nybyggingu leikskdla, en pa hafdi félag ahugafdlks um

dagvistunarmal i nokkur ar unnid ad undirbuningi i samradi vid hreppsnefnd.

Sumarid 1985 var hafist handa vid
byggingu leikskdla vid Brunngotu 2, ofan a
grunni félagsheimilis sem byrjad var ad

reisa arid 1957 en nadist aldrei ad klara.

Byggt var eftir radteikningu arkitektanna

Gudmundar Kr. Gudmundssonar og Olafs

Sigurdssonar sem  margir  islenskir
leikskdlar hofdu tekid mid af. Nyja leikskdlabyggingin & Hélmavik var ein minnsta einingin sem
var reist eftir pessari forskrift, eda um 115 m2. Naer allir verkpaettir voru unnir af fyrirtaekjum

og verktokum a Hélmavik.

Nyi leikskélinn var ordinn fokheldur arid 1986 og starfsemi i honum hoéfst sidan formlega
manudaginn 31. oktéber 1988. Daginn adur var haldin litil opnunarhdtid par sem haegt var ad
skoda bygginguna. A sama tima var tekin i notkun afgirtur leikvéllur med leiktaekjum;
sandkassa, vegasalti, rolum, rennibraut o.fl. Reynir Vilhjalmsson landslagsarkitekt teiknadi
I6dina. Leikskdlinn var strax fullsetinn, en 17 born voru i vistun fyrir hadegi og sami fjoldi eftir
hadegi. Alls voru pvi 34 born i skélanum strax a fyrsta starfsari.

Leikskolanum var gefid nafnid Leekjarbrekka arid 1997. Sumarid 2002 héfust langpradar
framkvamdir vid staeekkun hidsnaedisins um helming, en fjoldi barna vid ndm i skdlanum hafdi
ba fyrir 16ngu verid ordinn of mikill midad vid staerd hussins. [ 4gust arid 2003 var tekid i notkun

hid nyja rymi, en leikskdlabyggingin var pa samtals ordin 227m?2.



Sveitarfélagid Hélmavikurhreppur rak leikskélann vid Brunngétu allt fra upphafi, en sidar kom
Kirkjubdlshreppur ad rekstrinum sem var pa sameiginlegur med tilliti til fjolda barna. Bérn ur
Broddaneshreppi, p.e. ur Kollafirdi, fengu einnig plass i skélanum.

i dag hafa 6ll pessi sveitarfélog verid sameinud og leikskdlinn er pvi rekinn af sveitarfélaginu
Strandabyggd. Malefni leikskélans falla undir fraedslunefnd.

Haustid 2007 var byrjad ad taka inn eins ars born svo ad nu eru nemendur leikskélans a
aldrinum eins til sex ara. Deildir leikskélans eru tveer og heita paer Dvergakot og Tréllakot. |
Trollakoti dvelja yngstu bérnin og i Dvergakoti hafa eldri bornin sitt adsetur. A drunum 2016-
2017 var leikskolinn staekkadur umtalsvert med nyrri vidbyggingu.

f janGar 2018 var byrjad ad taka inn born fra 9 manada aldri.

Skolanamskra Laekjarbrekku
Skélanamskra Laekjarbrekku byggir a l16gum og reglugerdum um leikskdla, Adalnamskra

leikskdla sem Menntamadlaraduneytid gaf at arid 2011 asamt stefnu og framtidarsyn
Strandabyggdar i fraedslumalum. Samkvemt logum um leikskdla nr 78/1994 bera
sveitarfélogin megin dbyrgd 4 rekstri leikskéla og reglugerd um starfsemi leikskdla tekur til
ymissa akveeda i leikskolastarfinu er varda husnadi, bunad og utisvaedi, starfsfélk og

barnafjolda, samstarf leikskdla og foreldra og ymislegt fleira. Badi 16g um leikskéla og

Adalnamskrd leikskdla er ad finna & netinu. Log um leikskdla og Adalndmskrd leikskdla.

Leikskélinn er fyrsta skélastigid i menntakerfinu og par med fyrsti skéli barnsins, par fer fram
uppeldi og menntun, ordid menntun er notad i merkingunni eins og uménnun, uppeldi, nam
og kennsla.

Vinna og métun skélanamskrar var i hondum stjornenda med adkomu starfsfolks og
foreldrardds i samvinnu vid radgjafa fra Asgardi ehf. Vidfangsefnin voru unnin Gt fra
grunnpattum menntunar eins og pau birtast i Adalnamskra leikskdla. Samhlida vinnu vid
adalnamskra leikskdlans voru unnar deildarndmskrar fyrir hvora deild fyrir sig sem innihalda
markmid, leidir og hugmyndir fyrir kennara til ad vinna med ndmssvidin & markvissan og

faglegan hatt.

Grunnpeettirnir menntunar eru sameiginleg leidarljés i menntun, uppeldi og umoénnun i
islensku skélastarfi og eiga ad fléttast inn i allt leikskolastarf. bessir peettir eru laesi, sjalfbaerni,

heilbrigdi og velferd, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Hugmyndirnar ad baki


http://www.althingi.is/lagas/135b/1994078.html
http://bella.stjr.is/utgafur/ALalmennurhluti.pdf
http://bella.stjr.is/utgafur/ALalmennurhluti.pdf

grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum skéla, samskiptum og skélabrag. |
Adalndmskra leikskdla er ahersla 4 gildi leiksins, lydraedi og jafnrétti i skdlastarfi. Leikskdlinn
er fyrsta skélastig skdlakerfisins og upphaf formlegrar menntunar einstaklinga. [ leikskélastarfi
mynda hugtdkin uppeldi, uménnun og menntun eina heild. i Laekjarbrekku er sérstok ahersla

|6gd a leikinn, laesi, umhverfi og hreyfingu.

Ahersla er 16gd a:

e  ad barnid sé virkt og skapandi i leik, vinni ut fra sinni eigin
reynslu og ahuga, lzeri ad profa sig afram.

e ad barnid lzeri félagsleg samskipti vid born og fullordna.
e ad barnid syni samkennd, abyrgd og hjalpsemi.

®  ad barninu sé veitt ograndi og fjolbreytt verkefni til ad
auka vitneskju og proska pess.

e ad barnid proski med sér géda sjalfsmynd og Oryggi.

e ad barnid kynnist ndnasta umhverfi leikskdlans og

dyralifi, leeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og ibGum pess.

e a0 traust og g6d samvinna riki a milli heimilis og skola.

Einkunnarord Laekjarbrekku eru gledi, virding og vinatta.
Gledi: Pad er gaman ad lera i gegnum leik.
Virding: Vid berum virdingu fyrir hvert 6dru og berum virdingu fyrir

leiknum og eigum annarra.

Vinatta: Vid erum vinir og erum gé0 hvert vié annad

Hvor deild hefur sinar akvednu &herslur i starfi med barnahépnum og birtast peer i

deildarnamskram:

Deildarndmskra Dvergakots ma sja hér

Deildarnamskra Trollakots ma sja hér


http://www.strandabyggd.is/leikskolaskrar/skra/2608
http://www.strandabyggd.is/leikskolaskrar/skra/2631

Hugmyndafraedi Leekjarbrekku

[ Leekjarbrekku er leikurinn pungamidjan, i gegnum leikinn er verid ad drva og efla proskapaetti
eins og tilfinningaproska, sidgaedisproska, félagsproska, vitsmunaproska, félagsvitund, likams-

og hreyfiproska.

Hugmyndafraedi leikskélans byggir @ hugmyndum bandariska heimspekingsins og
salfraedingsins John Dewey um ndm i gegnum reynslu eda , learning by doing”. Hann taldi ad
fyrri reynsla barnsins verdi til pess ad pad byggi upp pekkingu sina. Leikurinn er leid barns til
ad vinna Ur tilfinningum og finna dhugasvid sitt. Hugmyndafraedi Dewey byggir 4 kenningum
Lev S. Vygotsky um ,svaedi hins mogulega proska“, bilid milli proska og getustigs barns sem
bad 6dlast sjalft og pess sem pad getur nad med adstod annarra. Vygotsky setti fram prju atridi
sem gera leikinn mikilvaegan fyrir barnid.
Fyrst er ad nefna ad leikurinn er leid
barnsins til éhlutbundinnar hugsunar. Ad
00ru leyti leerir barnid i gegnum leikinn
félagslegar reglur sem rikja i umhverfinu og

i pridja lagi lzerir pad sjalfstjérn. Leikurinn er

bannig meginuppspretta fyrir alhlida proska

barna.

Vygotsky lagdi einnig aherslu & mikilvaegi fullordinna og eldri barna i nami peirra yngri og taldi
ad vitraenn proski 6rvadist i samskiptum vid proskadri einstaklinga.

Uppeldisstefna Laekjarbrekku byggir 4 Jdkveedum aga, par sem gdédvild og festa eru hofd ad
leidarljési. Stefnt er ad pvi ad efla innri hvot barnanna til ad standa sig vel og koma vel fram
vid onnur born og starfsfélk. Stefnan felur i sér ad nota hrds og hvatningu & videigandi hatt
sem hvata og umbun fyrir pad sem vel er gert. Virding einkennir samskipti og ad starfsfélk
kenni bérnunum virdingu med virdingu. Mikilvaegt er ad barn upplifi gédvild af halfu starfsfolks

og ad pad finni ad hagmunir pess eru alltaf hafdir ad leidarljési.

Megin aherslupaettir

Laesisstefna
Leekjarbrekka ték patt i tveggja ara préounarverkefni um Malproska og lzesi - faerni til framtidar

4 drunum 2015-2017 i samstarfi vid Asthildi Bj. Snorradéttur talmeinafraeding og leikskélann



4 Huanavollum og leikskdlana { Austur- og Vestur Hinavatnssyslu. | tengslum vid pad verkefni
voru haldin ndmskeid er vardar snemmtaeka ihlutun i malérvun leikskélabarna dsamt pvi ad
farid var yfir mikilvaega verkferla er tengjast forvarnarstarfi fyrir laesi. Asthildur Bj. heimsétti
auk pess leikskélana, mat stédu verkefnisins i hverjum leikskdla fyrir sig, fylgdi eftir peirri
fraedslu sem hun hafdi lagt inn og for yfir stodu namsefnis i hverjum skoéla. pa fylgdist hin med
malérvunarstundum, var med synikennslu og veitti radgjof. | Leekjarbrekku er unnid afram eftir
peim linum sem lagdar voru i préunarverkefninu, lagdar eru fyrir skimanir til ad meta
malproskastodu barnanna og namsefnid Lubbi finnur malbein er markviss pattur i starfi

skdlans.

Graenfanaskali
Leikskolinn Leekjarbrekka hefur tekid patt i Graenfanaverkefni Landverndar (Skdlar a graenni

grein) fra arinu 2014.

Leikskolinn hlaut graenfana 1 vorié 2015 og
vorid 2017 fékk leikskdlinn greenfana 2 sem
bydir ad vid hofum stadid okkar plikt sem
umhverfisleikskéli. | starfi leiksklélans er
16g0 dhersla 4 ad sampaetta skélanamskra og

umhverfismal og vinna pannig ad baettum

umhverfispattum i leikskélanum, sem
vonandi skilar sér at i samfélagid. Lesa ma

nanar um Graenfanaverkefnid & vef landverndar http://graenfaninn.landvernd.is/. Leikskélinn

Leekjarbrekka var sameinadur med Grunn- og ténskdla Holmavikur dramaétin 2020 og sidan pa
hefur sameinadur skéli unnid ad sameiginlegum greenfana. bann fana fengum vié &
haustmanudum 2021 fyrir Atthaga, naerumhverfi og skdpun Ur nattdrulegum efnivid. bau
bemu sem Leekjarbrekka hefur unnid@ med eru; Urgangur, orka og endurvinnsla dasamt

atthogum og nattlrulegum efnivid til skdpunar.

Umhverfisstefna
Leikskélinn Laekjarbrekka er patttakandi i verkefninu ,Skolar a greenni grein“, pad er alpjodlegt
verkefni sem er 4@ vegum Foundation for Environmental Education, Landvernd er adili ad

pessum samtokum og hefur umsjon og eftirlit med verkefninu hér a landi. Leikskdlinn


http://graenfaninn.landvernd.is/

Leekjarbrekka hefur ndd pridja 4fanga. Bornin i leikskélanum eru ad vinna i aukinni menntun
og pekkingu a nattdrunni, umhverfinu og umgengni. Baett umgengni, flokkun, moltugerd og
orka eru pau atridi sem tekid hefur verid fyrir enn sem komid er. Unnid verdur afram 3a peirri
braut asamt pvi ad taka inn dnnur ahersluatridi hja Landvernd.

pegar leikskolinn for i verkefni tengt Graenfananum var samid lag fyrir leikskdlann sem kennir
bérnunum ad meta naerumhverfi sitt og baeinn sinn Hélmavik.

Lag Leekjarbrekku

(texti sunginn vid ,You are my sunshine®)

,Pad er svo gaman & Laekjarbrekku

ad vinna saman og flokka sorp.

Pa verdur Holmavikin okkar

miklu betra og fallegra porp.”

Hof.texta. Steinunn M. Eysteinsdottir

Vid aframhaldandi vinnu & greenfanamarkmidum beettum vid erindi i
umhverfissattmalann og er pad svo hljédandi:

,Vid forum oft Ut i gbngutura

Vid sjdum Braggann og brunninn Seyd

Forum i Képnes og upp i Borgir

[ gdngutur erum aldrei leid

Hof texta. Barbara Osk Gudbjartsdéttir (2021)

Vinatta
[ Laekjarbrekku er unnid med forvarnarverkefnid Vinattu - Fri for mobberi. Markmid
verkefnisins er ad:

e Koma iveg fyrir og minnka einelti i leikskélum og skolum.

e Starf skdlans, aaetlanir og vidhorf tryggi bornum umhverfi
bar sem einelti naer ekki ad prifast.

e brda nyjar adferdir og verkfaeri til forvarnar fyrir leikskola og
yngstu bekki grunnskdla.

e Studla ad rannséknum a einelti




i verkefninu er dhersla 16gd 4 4 patttoku foreldra
og aod hinir fullordnu, starfsfélk og foreldrar, séu
gddar fyrirmyndir barnanna. Sérstaklega er

hugad ad vidkveemum bornum og
minnihlutahépum og foreldrum peirra. Vinatta
byggist pvi 4 ad efla styrkleika hvers einstaklings,
byggja upp jdkvaed samskipti og gddan skélabrag.
Stridni og einelti pekkist hja bornum i leikskélum

allt fra priggja dra aldri “ pu matt ekki vera med i

leiknum,...ég vil ekki leida pig...”. | Leekjarbrekku teljum vid mikilvaegt ad takast & vid og

fyrirbyggja slikt og bia bérnum umhverfi par sem einelti naer ekki ad prifast. Abyrgdin er okkar

hinna fullorénu ad jardvegur skapist ekki fyrir einelti, tryggja i barnahépnum gddan

félagsanda, skélabrag og samkennd, margbreytileikinn sé virtur og ad vera géd fyrirmynd i ordi

og verki. [ tengslum vid stefnu gegn einelti vinnur Laekjarbrekka med Blae bangsa sem er

verkefni Barnaheilla i forvérnum gegn einelti.

SOS barn

Leikskélinn Laekjarbrekka er Sélbldmaleikskdli. Sélbldmaleikskdlar eru samstarfsverkefni milli

leikskola & islandi og SOS barnaporpanna. Boérnin  leikskélanum fa teekifzeri til ad kynnast og

fa fraedslu um adra menningarheima. Laekjarbrekka stidur vid og styrkir Vanessu sem er fra

Zimbabwe. BoOrnin fa arlega fréttir af
Vanessu auk pess sem vid holdum
Vanessuhdatid i tengslum vid dag

mannréttinda barna i névember. bar bjéda
bornin til opins huss i leikskdlanum, segja
gestum nyjustu fréttir af Vanessu, syngja

nokkur l6g og bjoda upp & veitingar og

varnig til sélu. Allur s6ludgédi rennur i argjald til styrktar Vanessu. SOS & islandi senda par ad

auki Ollum sdlbléomaleikskélum fraedsluefni arlega og er pad notad sem fraedsluefni med

bornunum i leikskdlanum. betta er frabaer leid til ad efla proska og vikka sjéndeildarhring

barnanna a jakvaedan og uppbyggilegan hatt.


http://www.barnaheill.is/Vinatta/
https://www.sos.is/um-sos/skolamal/solblomaleikskolar/

Grunnpeettir menntunar
Samkvaemt Adalnamskra leikskéla 2011 eru sex grunnpaettir menntunar lagdir til grundvallar i

ollu skélastarfi. beir eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi og
skdpun og menning. Grunnpaettirnir fléttast inn i allt leikskdlastarfid. beir sndast um laesi &
samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig ad born laeri
ad byggja sig upp andlega og likamlega og bjarga sér i samfélagi
med 6drum. Grunnpaettirnir eru settir fram til ad leggja dherslu
a annars vegar a samfélagsleg markmid og hins vegar &
markmid sem vardar menntun sérhvers einstaklings. Mikilvaegt
er a0 skipuleggja skdlastarfid pannig ad born leeri ad tengja
saman vidfangsefnin og ad pau sjai pannig tilgang i pvi starfi

sem fram fer iskélanum.

Sa skilningur sem lagdur er i grunnpeettina d ad vera rimur og

pbeir samtvinnadir hver 08rum og skodlastarfinu 6llu.

starfshaettir innan skélans eiga ad fléttast saman vid pad
vidhorf ad markmid menntunar sé ad gera born haef til ad spjara sig i daglegu lifi og efla getu
beirra og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og
brda pad. Hlutverk kennara er ad taka frumkvaedi ad breytingum a skolastarfi og studla ad pvi
ad boérn verdi par virkir patttakendur. bPannig midar almenn menntun ad pvi ad efla haefni
barna til ad leysa hlutverk sin i samfélagi ndtimans en heaefni byggir fyrst og fremst 4 pekkingu

beirra og leikni.
Laesi og samskipti

bpegar born laera ad tala eru margir peaettir sem pau purfa ad na tékum a: mynda hljéd, leera
ord, leera ad beygja pau og setja i rétta rod. bau purfa ad lsera ad nota malid a pann hatt sem
bykir edlilegt i pvi umhverfi og samfélagi sem pau faedast inn i. A leikskéladrunum er i smidum
mikilvaegur grunnur lzaesis sem sidan faerist i brennidepil skodlastarfs eftir ad grunnskélanam

byrijar.

Leesi er vidteekara hugtak en ordid segir til um og naer allt frd mannlegum samskiptum til

stafraens laesis.



yLaesi i leikskéla felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja

upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt".

Lestur er ofinn ir moérgum pradum sem hver um sig myndar sterka stod ad aevilangri feerni. Ef
brestir eru i undirstédunni koma got i vefinn. Laesi hefst i leikskdla og eru margvislegar leidir

til til pess ad efla pad.

Samverustundir

Barn 4 ad fa margvisleg taekifaeri til ad njota samverustunda i ré og nadi og gledjast med
60rum, samvera i hop eykur samkennd barna og eykur haefni peirra til tjaskipta. |
samverustundum gefst gott teekifeeri til ad
styrkja sjalfsmynd og sjalfstraust barnsins,
njota samradna sem byggja & opnum
spurningum og virkri hlustun og hvetja pad til
ad feera rok fyrir mali sinu. [ samverustundum

er lesid aldurssvarandi efni, sagdar sogur og

aevintyri og sungid. Vid reedum ord og innihald
texta, vid kloppum atkvaedi og rimum. Vid erum med umsjéonarmann sem gdir til vedurs og
segir hinum bornunum i ordi og synir myndrant hvernig vedrid er og eigi ad kleedast fyrir

utiveruna.

Hopastarf
Hopleikir og hépastarf eru mikilvaegir peettir i leikskolastarfi. | hopi jafnaldra 6dlast barn
margpeetta félagslega reynslu og fzer teekifaeri til ad lata til sin taka, eiga frumkvaedi, leika sér,
starfa og deila gledi med 6drum. | hépastarfi vinna bérn og kennarar saman i litlum
aldursskiptum hopum med fyrirfram
akvedin  verkefni fra kennara.
Adalaherslan hefur  verid a
bemavinnu tengda namsvisi en 3
sumrin eru unnin énnur verkefni. |
hépastarfi eru lesnar aldursvarandi
baekur, kenndar pulur, visur og rim og

sungin 16g sem tengjast peirri vinnu

sem fram fer i hvert skipti. Vid gefum



bérnum gdédan tima i samraedur, vangaveltur og spurningar svo pau pjalfist i samskiptum og i
ad hlusta. Born fa hvatningu i ad nota mynd- og ritmal. Unnid er med stafrof, télustafi og form
og pad haft synilegt i rymum inni. Farid er i leiki og hreyfileiki sem krefjast hlustunar,
einbeitingar, pjalfa minni og veita bornum taekifzeri til ad tja sig fyrir framan adra. Einnig fa
bornin pjalfun i ad segja sogur og aevintyri Ut frd myndum. Vikulega er faridé a békasafnid. Einu
sinni @ ari er haldinn fjolmenningardagur i Talknafjardarskéla, pa kynnast bornin fjélbreyttri
menningu annarra pjoda. Lagt er upp ur ad bornin kynnist ndnasta umhverfi skélans sem er
fiolbreytt, fjara, leekir, mdar, tun, skégraekt og vatn og er reglulega farid ut fyrir leikskélalédina

i vettvangsferdir.

Malraekt
Malrzaekt fer fram i gegnum allt daglegt starf og einnig er unnid med allskonar verkefni sem

mida ad pvi ad auka ordaforda, skilning og haefni barns til ad tja sig og koma hugmyndum
sinum & framfzeri. Barnid er hvatt til ad tulka og tja sig m.a. i gegnum leik, hreyfingu, myndmal,
tonlist, tungumal, télvur og takn. Pannig o6rvast malproski, ordafordi, hugtakaskilningur og
malvitund barnsins. Daglega er lesid fyrir bornin eda sagdar sogur, sungnir sdngvar og visur og
unnid med hljédkerfisvitund. Malhlhlj6d vikunnar er valid i tengslum vid bdkina Lubbi finnur

malhljéd og unnid med pad.

Heilbrigdi og vellidan
[ leikskélum fer fram stér hluti af félagsmétun barna, vinna vid ad

raekta sjalfsmyndina og raekta g6d samskipti vid adra. bar gefast lika
teekifaeri til ad efla likamlega hreysti og méta jakvaed vidhorf barna til

utiveru og hreyfingar, heilneemra lifshatta og hollrar naeringar.

Matartimi
Matartimar hafa mikid uppeldislegt gildi og par fer fram heilmikid nam. Matartimar i

Leekjarbrekku er notalegur timi par sem teekifaeri gefst til samskipta milli starfsmanna og
barna. bar fara fram liflegar samraedur um allt & milli himins og jardar auk pess ad teekifaeri
gefst til ad reeda um hollustu. | Laekjarbrekku er hefdbundin heimilismatur sem er ad mestu
unnin frd grunni. Studst er vid handbdk Lydheilsustodvar um samsetningu matsedla i

leikskdlum. Tekid er tillit til barna sem purfa sérfaedi og eru vegan.



Sjalfsbjorg
Starfsmenn Laekjarbrekku hvetja bornin til sjalfshjalpar i pvi starfi sem fram fer i leikskélanum.
bpau eru hvott til ad gera sem mest sjalf pegar pau eru ad klaeda sig i og ur, vid matarbordid og
a4 snyrtingunni. | fataherberginu eru uppi
myndraenar leidbeiningar um videigandi utifatnad
hverju sinni og bérnunum kennt ad stydjast vid peer.
Mikilveegt er ad leyfa bérnum ad gera sem mest

sjalf, pannig 6dlast pau géda faerni i sjalfshjalp og

auk pess ad pjalfa grof- og finhreyfingar. Hverju
barni er gefinn gédur timi til sjalfshjalpar og adstod eftir porfum. Ahersla er & gdédar
hreinleetisvenjur og starfsmenn meta pad eftir aldri og proska barna hversu mikla adstod og
eftirfylgni pau purfa. Almenn snyrtimennska er i fyrirrdmi en 16gd er sérstdk dhersla a ad born
bvoi sér eftir salernisferdir, Gtivist, fyrir og eftir maltidir.

Hreyfing
Hreyfing er barninu edlisleeg og studlar ad vellidan. Hreyfing og vellidan hafa jakvaed ahrif 4

samskipti barna. Hreyfiproski barnsins eflist, Gthald og styrkur eykst. Hreyfing pjalfar
samhaefingu likamans og studlar ad andlegri og likamlegri vellidan.

Sjalfbaerni og visindi

Sjalfbaerni og sjalfbaer proun felur i sér ad vid skilum umhverfinu til afkomendanna i ekki lakara
astandi en vid tdkum vid pvi og vid leitumst vid ad maeta porfum samtidar an pess ad skerda
moguleika komandi kynsléda til ad meeta pérfum sinum. Umhverfid og par med nattdran
umlykja allt mannlegt samfélag. Lakjarbrekka er Greenfanaskoéli sem er lidur i menntun
barnanna. Starfid hefur skilad sér Gt i samfélagid okkar med flokkun a sorpi, vaxandi

umhverfisvitund og aukinni hreyfingu og er ordinn hluti af okkar daglega skdlastarfi.



Vettvangsferdir og Utivera
i Leekjarbrekku er 16gd mikil dhersla & Gtiveru og utindm. A Gtisvaedi

leikskdlans gefst bornunum taekiferi @ frjdlsum leik dsamt
skipuldgdum hépleikjum undir leidsdgn kennara. Utisvaedid bydur
upp a opinn efnivid par sem boérnin fa notid sin i skapandi leik.
Leikskolinn fer reglulega i skiplagdar vettvangsferdir, gonguferdir i
naerumhverfinu t.d. i fjoruferd. Vegalengdir ferda midast vid getu og

proska barnanna.

Sképun og menning
Skdépun er ein af mikilveegum nams- og proskaleidum barna. | skdpun felst ad méta

vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann eda
hefur gert a0ur. Skdpun er ad uppgotva, njéta, orva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og
leika sér med moguleika. Skdpun er ad sja fyrir pad dordna og framkveema pad. Sképun byggist
a gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika og pvi skiptir
skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins. Skopun fléttast inn i 6ll namssvid
leikskdélans og er dhersla a ad bornin efli sjalfstaed vinnubroégd og skapandi hugsun, geti préfad
sig afram og pjalfad upp faerni, tjad tilfinningar sinar og reynslu, kynnist mismunandi efnivid,
kynnist smam pvi samfélagi sem pau bla i og menningu annarra pjéda. Daglega hafa bornin
adgang ad pappir, skrifferum, malningu, skaerum, limi, verdlausu efni, leir, kubbum,
blningum og ténlist. skélann. Einnig hafa bornin teekifaeri til ad upplifa menningu samfélagsins

med hvers kyns vettvangsferdum, heimsdéknum og fraedslu.

Jafnrétti
Leikskélastarf & hverjum stad motast edlilega af pvi umhverfi sem pad byr vid, atvinnu- félags-
og menningarlegu. | , 3 oo ‘ leikskéla eru foreldrar,

kennarar og born samstarfsadilar.

Leikskélinn parf ad taka tillit til mismunandi

fiolskyldugerdar og uppruna barnsins og efla

tilfinningu pess fyrir pbvi ad pad tilheyri

samfélaginu og séu hluti af pvi. Ahugi barnsins
a 60rum pjodum vaknar snemma og ber ad efla pann dhuga. Med pvi ad studla ad jafnrétti

kynjanna er lagdur grunnur ad velferd einstaklinga, fjolskyldna, atvinnulifs og samfélagsins alls.



Namsumhverfi
Hasnaedi og bunadur leikskdla, leikvollur og

narumhverfi mynda namsumhverfi
leikskéladeildarinnar og bornin lera baedi

Uti og inni. Ahersla er 4 ad umhverfid sé

oruggt, heilsusamlegt og jafnframt hvetjandi
og adladandi par sem baedi born og fullordnir finni til 6ryggis baedi innan veggja skélans og a

utileiksvaeoi.

Starfsfélk feer reglulega fraedslu um Oryggi og vidbrogd vid aféllum hja fagadilum. Jafnframt er

reglulegt eftirlit med hisnaedi skélans og 168, par sem studst er vid Oryggishandbdk leikskdla.

Dagskipulagid er ramminn utan um starfid sem fram fer i leikskélanum, Gti og inni. Innan
dagskipulagsins er leitast vid ad skapa festu sem veitir bornunum
oryggi, skapa jafnvaegi a milli skipulagdra stunda og frjals leiks.
Dagskipulagid er sveigjanlegt en fastar skipulagdar stundir yta
undir oryggistilfinningu hja bérnum, ad vita hvad er naest &

dagskra.

Vid skipulagningu namsumhverfis verdur ad mida ad aldri og
proskapattum hvers barns og pad parf ad henta fjolbreyttum

hdépum barna og starfsfélks. Efnividur parf ad vera fjolbreyttur

og til pess fallinn ad born leiti lausna.

Snemmtaek ihlutun
[ Leekjarbrekku er unnid ad snemmtaekri ihlutun en pad felur m.a. i sér ad gripid er sem fyrst

inn med aukna pjénustu eda studning vid barn pegar grunur er um fravik fra edlilegum
broskaferli. Til pess ad fylgjast med proskaframvindu er studst vid skimanir eda profanir fra 15
manada aldri og til loka leikskdlagongunnar. Unnid er markvisst Ut fra nidurstodum hvers
nemenda og honum veitt pjalfun og adstod vid heafi auk pess sem samvinna vid foreldra er
forsenda arangurs. Gripid er strax inn i med videigandi ihlutun ef um fravik koma fram i
skimunum. Med snemmtaekri ihlutun hefur verid synt fram 4 ad heegt er ad draga Ur eda

jafnvel koma i veg fyrir namsordugleika med réttu inngripi.



Ef grunur vaknar um ad proski barns viki fra pvi er telst edlilegt hefur Laekjarbrekka moguleika
a ad fa adstod salfreedings, sérkennara eda talmeinafraedings til ad kanna hvort sa grunur sé a
rokum reistur. Adur en leitad er til peirra eru lagdir fyrir peir skimunarlistar eda matstaeki sem
leikskélinn byr yfir og @ grundvelli peirra er akvedid i samvinnu vid foreldra hvort mélinu verdi
visad afram.
bpegar grunur vaknar er strax hafin vinna med foreldrum og barni par sem utbudin er
einstaklingsnamskra til ad maeta porfum barnsins og barninu sinnt med einstaklingspjalfun
begar pad 4 vid . Einstaklingsndmskra er avallt Gtbuin i samradi vid foreldra og tekid er mid af
pbroska og st6du barnsins. begar einstaklingsndmskrd er Gtbuin eru eftirfarandi paettir hafdir i
huga:

e Teymiikringum barnid

e Heildaradstaedur barnsins

® Mat a styrkleikum/veikleikum barnsins

® Nam og namsadstaedur — einstaklings/hdpkennsla

e Dbjalfunarleid sem valin er

e Markmidaskraning

o Videigandi namsefni

irai

e tarleg skraning &

framvindu og
reglulegt endurmat
e Ny markmid sett og

unnid ad peim

Foreldrar eru mikilveegur pattur i einstaklingsdaetlun og pjalfun barns. beir eru avallt vel
upplystir um pa vinnu sem fram fer med barni peirra i Leekjarbrekku. Foreldrar taka
lokadkvordun um hvada markmidum skuli vinna ad hverju sinni med barni peirra. Haldnir eru
reglulegir teymisfundir par sem farié er yfir malefni barnsins, @ peim sitja foreldrar asamt
sérkennara, proskapjalfa eda deildarstjéra, og starfsfélki leikskdlans sem kemur ad malefnum
barnsins. Eftir atvikum sitja félagsmalastjéri sveitarfélagsins og hjukrunarfreedingur pessa
teymisfundi. A milli teymisfunda er samskipti leikskdla og foreldra oft i gegnum
tolvupdstsamskipti en foreldrar eru jafnframt hvattir til ad hafa samband vid sérkennara eda

pbroskapjalfa um malefni barns sins hvernig og hvenzer sem er. G4 og jakvaed samskipti milli



foreldra og starfsfélks leikskélans studlar ad meira 6ryggi hja foreldrum sem skilar sér i meira
oryggi og samhafdum vinnubrégdum i allri pjonustu vid barnid. Samvinna fagfdlks og

fijolskyldu er grundvallaratridi og hefur ahrif & proska, heilsu og lidan barnsins.

Kennsluadferdir fyrir born med fravik

paer 6hefdbundnu tjaskiptaleidir sem hafa verid i notkun i leikskélanum Laekjarbrekku eru TMT
(tdkn med tali) og PECS-myndraena bodskiptakerfid. Auk pess er sjénraent skipulag notad til ad
audvelda bornum ad atta sig 4 daglegri ratinu og verkefnum. Einnig er notast vid atferlispjalfun

sem heildstaeda pjalfunaradferd hja bornum med miklar proskaskerdingar.

Takn med tali

Takn med tali er tjaskiptaleid sem notud er til ad stydja vid, og efla talmal . TMT er sambland
af taknum, latbragdi, svipbrigdum og tali. Taknin eru notud med talinu. [ stuttum setningum
er eitt tdkn notad til ad undirstrika adalmerkingu setningarinnar. (deemi: Barnid segir ,,ég vil
mjolk” pa gerir barnid takn fyrir mjdlk, pvi mjélk er adalatridi pessarar setningar. TMT 4 alltaf
ad nota med talmali. Oll bérn & leikskdlanum Laekjarbrekku fa sitt eigid takn pegar pau hefja

nam i leikskélanum.

PECS — (picture exchange communication system)

PECS er bodskiptakerfi fyrir born/einstaklinga med skerta getu til ad nota talmal til ad tja sig.
[ upphafi pjalfunar er ekki krafist neinnar undirstédufaerni hja barninu en med pessari pjalfun
er 16gd dhersla & pjalfun frumkvaedis til bodskipta. | PECS pjalfun eru myndir eda énnur takn
notud til ad pjalfa virk bodskipti. Barninu er hjalpad ad nota myndirnar til ad fa hlut sem pad
vill fa. Ef barnid vill mjélk ad drekka, pa réttir pad ad fyrra bragdi starfsmanni mynd af
mjolk/takni fyrir mjolk og feer mjélk i stadinn. Med aukinni pjalfun getur
barnid/einstaklingurinn farid ad bidja um floknari hluti eda adgerdir. Myndirnar eru avallt
adgengilegar barninu, par sem paer koma i stadinn fyrir ord barnsins. Med réttri pjalfun getur
barnid myndad setningar og komid skodunum sinum a framfaeri med gédu moti. PECS hjalpar
barninu ad gera sig skiljanlegt og hver sem er getur skilid barnid par sem myndirnar eru
audpekkjanlegar. Med pvi ad nota PECS aukum vid Oryggi barnsins og barnid verdur i betra
jafnveegi par sem pad hefur leid til ad tja sig.

Sjénraent skipulag

Sjonraent skipulag er einn pattur ur pjalfunarleidinni TEACCH (Treatment and Education of

Autistic and Related Communication Handicapped Children). Med sjénraenu skipulagi eru



reglur og dagskra dagsins/vikunnar utlistud med myndum sem audvelda barni ad atta sig a pvi
sem verid er ad 6ska efir fra peim. pad hefur verid synt fram a ad fyrir suma einstaklinga eru
myndranar reglur dhrifameiri en tolud ord, pa sér i lagi hja bornum med ADHD, alvarlega
malhomlun eda einhverfurdfsroskun. Télud ord eiga pad til ad hverfa um leid og pau hafa verid
s6gd en myndraena visbendingin er enn til stadar og verdur pad uns vidkomandi ath6fn klarast
og hjalpar vidkomandi ad atta sig a til hvers er atlast af peim. Mikilveegt er ad nota sjonraent
skipulag i einstaklingsmidadri pjalfun og nota myndir og pjalfunaratridi uat fra
styrkleikleikum/veikleikum og stodu barns i proska. Fyrir sum born dugar ad hafa heildraena
myndraena dagskrd, en fyrir onnur born parf ad buta verkefnin nidur i smaerri myndraenar
einingar og allt er pad gert Ut fra getu barns. Gott er ad leikskdli og heimili sameinist um ad
vinna ad heildstaedu sjonraenu skipulagi fyrir barnid. Med pvi moéti er barnid oruggara i

adstaedum sinum par sem adferdir eru samskonar baedi i leikskdlanum og heima fyrir.

Heildstaed atferlispjalfun

Atferlispjalfun er 6nnur vidurkenndra pjalfunarleida sem Greiningar- og radgjafastod rikisins
sampykkir. Atferlispjalfun er markviss og arangursrik leid til ad hafa ahrif 3 hegdun asamt pvi
ad byggja upp margvislega faerni hja bérnum. Ad nota atferlispjalfun med bérnum med
einhverfu reynist oft og tidum mjog vel en atferlispjalfun er gagnreynd. [ atferlispjalfun geta
markmidasetningar og einstaklingsnamsskrar verid mjog itarlegar og audvelt er ad halda utan
um framfarir hjad barninu med 6flugu skraningarkerfi til deemis Ut fra ABLLS-R matslistanum
sem metur hegdun, virkni, pekkingu, proska og getu ut fra fjérum megin pemum. Unnid er ad
markmidum i samradi vio foreldra. Mikilvaegt er pé ad taka mid af styrkleikum barnsins og
ahugasvidi pess pegar valin eru markmid. Atferlispjalfun er bein kennsla. Yfirleitt eru athafnir
og leikir brotin nidur i litil skref, sem eru kennd & kerfisbundin hatt og smatt og smatt eru pau
tengd saman i lengri og floknari athafnir. Atferlispjalfun snyst ad miklu leiti um ad hrdsa og
styrkja rétta hegdun. Ekki er refsad fyrir mistok, einungis hrésad fyrir rétta hegdun.

Hrds og styrkir geta verid eins mismunandi og boérnin eru morg. Sumum bérnum naegir ad lata
blasa sapukulur fyrir sig @ medan 6nnur bérn fa umbun i formi leikja i Ipad og allt par & milli.
Mikilveegt er ad byrja a pvi ad finna gdda styrki til ad geta umbunad vel i upphafi pjalfunar.

Pannig leerir barnid ad ef pad gerir rétt pa feer pad eftirséknarverd verdlaun.



Sérfraedipjonusta

Deildarstjori sérkennslu hefur umsjon med malefnum einstakra barna. Stodpjénustan tekur
annars vegar til studnings vid born og foreldra peirra og hins vegar studningur vid starfsemi
skolans og starfsfolk pess. Sérkennslustjéri sér um ad senda tilvisun til salfreedings eda
talmeinafraedings hja Troppu ehf. i samstarfi vid foreldra. Foreldrar geta lika ad eigin
frumkveedi dskad eftir athugun, greiningu og radgjof fyrir born sin. Deildarstjéri sérkennslu
samramir storf peirra sem sja um malefni einstakra barna er lGta ad sérfraeedipjonustunni
skv. 21. gr. laga um leikskola.

Salfraedingur heimsaekir Laekjarbrekku ad 5-6 skipti yfir skélaarid. pa fa born a Laekjarbrekku
talpjalfun i gegnum Karaconnect fjarfundarbinadinn a vegum Troppu. Talmeinafraedingar
hitta skjélstaedinga sina einu sinni i viku, eda eins oft og um hefdbundna pjalfun vaeri ad
rada, i pvi umhverfi sem barnid er 6ruggt i. Proskapjalfi eda deildarstjori situr alla jafna

bjalfunartimana og getur fylgt pjalfun eftir adra daga vikunnar.

Mat a leikskdélastarfi
i reglugerd um starfsemi leikskéla segir ad sérhver leikskéli skuli mota adferdir til ad meta

uppeldisstarf, stiérnunarhaetti og samskipti baedi innan
leikskdlans og utan. Mat skal gert med hlidsjon af
l6gum, reglugerdum og adalnamskra leikskola.
Sérstaklega skal gera grein fyrir framkvaemd og
nidurstodu matsins. Mat a leikskoélastarfi er lidur i préun
og vexti skolans og tengist markmidum hans og

detlunum.

Mat & leikskolastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad
réttindi leikskélabarna séu virt og ad pau fai pa
menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt [6gum
um leikskola. Mat & skélastarfi er tvipaett og annars

vegar er um ad reeda mat sem skdlarnir framkvaema

sjalfir og er kallad innra mat. Hins vegar er um ad reeda
mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og

menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.



Sjalfsmat — Innra mat
Sjalfsmat leggur faglegan grundvoll ad endurbdétum i leikskélastarfi og er leid til ad vinna

kerfisbundid ad pvi ad auka gaedi skolastarfsins og gera pad skilvirkara. [ sjalfsmati skal taka
mid af markmidum og stefnu leikskélans og lysingu a leidum til ad nd peim. Sjalfsmat gerir
starfsfélki audveldara ad vinna ad markmidum leikskélans. Sjalfsmat er notad til ad prda og
bzeta starfid og til ad meta hvort pau markmid sem leikskélinn hefur sett sér hafi nadst.
Sjalfsmat er wunnid af starfsménnum leikskdlans. Einnig eru starfsmannafundir,

deildarstjorafundir, deildarfundir og skipulagsdagar m.a. notadir til ad meta starfid.

Mat a stodu leikskodlabarna
i leikskélanum er fylgst med alhlida proska barna, ndmi og velferd. Til ad meta framfarir hvers

barns safnar leikskolinn verkum og ljdsmyndum hvers barns i feriimoppu. Hvert barn a sina
moppu sem fylgir pvi 6ll arin pess i leikskélanum.
Par ma fylgjast med préun barnsins i gegnum verk
pess og ljdsmyndir. begar boOrnin hzetta eda
Utskrifast ur leikskélanum fa pau ferilmoéppur sinar

afhentar.

Foreldrar bua yfir mikilveegum upplysingum og

pekkingu a bérnum sinum, styrkleika peirra og
ahuga og eiga a0 taka patt i mati a lidan peirra og nami. Mat 4 ad vera einstaklingsmidad og

til pess gert ad efla hvert barn.

Ppau skimunartaeki sem Laekjarbrekka notar i starfi sinu fyrir 61l born eru TRAS 2 -5 ara, Ordaskil
3 dra, og HIjom- 2 fyrir 5 ara. Ef skoda parf barn nanar eru fleiri matstaki tekin inn fyrir pad

tiltekna barn.

TRAS — skraning & malproska ungra barna

TRAS er samid af sérfreedingum i Noregi. bad poétti vanta hnitmidad og markteekt taeki til ad
fylgjast med malproska barna i daglegu leikskolastarfi. Efnid er zetlad til ad adstoda fagfdlk &
leikskdlum til ad skipuleggja, @ markvissan hatt, malérvun i starfi leikskdlans. Markmidid med
notkun TRAS er ad fagfélk fai yfirsyn yfir malproskaframvindu barnanna i skélanum. Meelt er
med ad skraning fari fyrst fram vid 2 ara aldur og sidan tvisvar a ari, med sex manada millibili
bar til barn naer 5 ara aldri.

Skraning er i hondum leikskélastarfsmanns sem lokid hefur réttindanamskeidi.



Ordaskil — Malproskaprof

Ordaskil er malproskaprof fyrir born a aldrinum eins og halfs til priggja ara. Préfinu er stlad
til ad meaela ordaforda barna og hvort pau hafi nad valdi & beygingakerfi og setningagerd
malsins. Med samanburdi er haegt ad finna hvort ordafordi barna falli innan edlilegra marka
midad vid jafnaldra.

Profid er fyllt ut af foreldrum barns og nidurstédur unnar af leikskélastarfsmanni.

Hljém-2

Med fyrirlogn pessa profs er hljod- og malvitund elstu leikskdlabarnanna metin. Matid fer fram
ad hausti. Med nidurstodurnar til hlidsjonar er haegt ad spa fyrir um lestrarfaerni hja bérnum
begar pau fara upp a naesta skoélastig. bar af leidandi er haegt ad gripa snemma inn i ef porf
bykir. beir paettir sem eru metnir i HIjdém-2 eru: Rim, samstofur, samsett ord, hljédgreining,
margraed ord, ordhlutaeyding og hljédtenging. Nidurstédurnar eru flokkadar eftir gddri feerni,
medal faerni, slakri faerni og mjog slakri faerni. Unnid er med bérnunum at fra peim pattum
sem parf ad beeta og pau eru endurmetin ad vori.

Leikskélastarfsmadur sem lokid hefur réttindandamskeidi leggur proéfid fyrir nemendur.

Ytra mat
Menntamalaraduneytid vinnur, samkvaemt logum um

leikskdla, skipulagt ytra mat a.m.k. i einum leikskdla & ari.
Rekstraradili leikskdla getur einnig 6skad eftir ad fa
framkvaemt slikt mat. Mati er zetlad ad tryggja ad starfsemi
leikskola sé i samraemi vid akvaedi laga og reglugerda og i

samraemi vid Adalnamskra leikskdla.

Fiolskyldan og leikskolinn
Foreldrasamstarf
i leikskdlanum Laekjarbrekku er lagt upp Ur opnum og

traustum samskiptum i foreldrasamstarfi. Dyr skélans

standa alltaf opnar fyrir foreldrum til samrads og samvinnu

um barnid. Sjénarmid foreldra og framlag peirra til leikskdlastarfsins eru okkur mikilvaeg
vardandi heildarsyn a velferd og lidan barnanna. Starfsmenn Laekjarbrekku fagna
fiolbreytileikanum i vidum skilningi pess ords. Mikilvaegt er ad a milli pessara adila riki traust,

beir geti deilt sjdnarmidum sinum og tekid sameiginlegar akvardanir er varda einstok born. |



vidtali vid deildarstjéra fa foreldrar taekifeeri til pess ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi
og namskra leikskélans adur en adlogun hefst auk pess ad veita upplysingar um barnid,
adstedur pess, reynslu og ahugasvid. Farid er med allar upplysingar um barnid sem
trinadarmal. [ upphafi leikskélagdngu barns faer pad gédan tima til ad adlagast leikskélanum,
umhverfi hans og starfsfélki. Foreldrar eru mikilvaegir samstarfsadilar leikskélans og er
mikilvaegt ad koma peim skilabodum a framfaeri vid upphaf leikskélagéngu barnsins.

Upphaf leikskélagbngu

Adur en adlégunartimabil hefst, eru foreldrar/forradamenn bodadir
i  mottokusamtal hja deildarstjéora videigandi deildar og
leikskélastjora eda sérkennslustjora. Tilgangur samtalsins er m.a. ad
fa upplysingar um barnid, fj6lskylduségu, matarvenjur, triarbrogd
og malproska sem og ad kynna starfsemi leikskdlans fyrir foreldrum.
Upplysingarnar eru nyttar til undirbunings fyrir komu barnsins svo
mogulegt sé ad gera videigandi rddstafanir svo adlogun barnsins
verdi sem best. A pessum timapunkti fa foreldrar einnig ad vita
hvada starfsmadur sér um adlégun barnsins.

Foreldrar fa kynningu a starfi skélans, skipulagi, helstu vidburdum

og peim adferdum sem skoélinn stydst vid til ad fylgjast med proska
og lidan barnanna. Kynntar eru helstu skimanir og préfanir sem
gerdar eru i leikskélanum og foreldrar upplystir hvernig nidurstodur eru kynntar pegar par ad
kemur. Ad auki er foreldrum kynnt sérfreedipjénusta skdlans sem bydur upp a pjonustu
talmeinafraedinga og salfreedinga. Foreldrar eru upplystir um hvernig er best ad hafa samband
vid starfsfélk leikskdlans og hvattir til ad taka patt i pvi samstarfi sem er i bodi hverju sinni.
Foreldrasamstarf og samskipti milli leikskdla og heimilis
Traust og jakvaed samskipti milli heimilis og skéla eru forsenda fyrir drangursrikri dvol og lidan
barnsins i leikskélanum. Foreldrar bera abyrgd a uppeldi barna sinna og er leikskdlastarfid
vidbot vid pad uppeldi sem fram fer & heimilum barnanna. Mikilveegt er ad badir adilar séu i
gagnvirkum samskiptum um lidan og framfarir barnsins og upplysingar fari @ milli um hvad
barnid er buid ad adhafast ad yfir daginn.

Synt hefur verid fram & ad god og jakvaed samskipti @ milli foreldra og starfsfélks leikskola
studla ad betra jafnvaegi hja bornunum. Oflug og jakvaed samskipti og samstarf & milli foreldra

og starfsfélks leikskdla studla einnig ad pvi ad foreldrar hafa betra verkfeeri i hondunum til ad



hafa ahrif 4 leikskélastarfid, pa er audveldara ad skiptast 8 hugmyndum, koma upplysingum a
framfaeri og vidhafa géd og jakvaed samskipti.

Samkvamt I6gum um leikskdla nr. 90/2008 er tekid fram ad leikskdlastjori eigi ad studla ad
samstarfi & milli foreldra og starfsmanna leikskdlans og er vel ad pvi stadid & leikskélanum
Leekjarbrekku. Margt er haegt ad gera til ad vidhafa géd og regluleg samskipti foreldra og
leikskdla og yfir skoélaarid eru haldnir nokkrir vidburdir i, eda tengdir leikskélanum par sem

foreldrar og fjolskyldur leikskdlabarna eru bodin sérstaklega velkomin.

Foreldrafundir, samtol og vidburdir

[ upphafi vetrar er haldinn foreldrafundur par sem foreldrar allra leikskélabarna eru bodadir.
Foreldrar eru bodadir i foreldraviotol i leikskélann tvisvar sinnum yfir starfsarid. Foreldrar og
systkini eru bodin velkomin i leikskdlann ad taka patt i Vanessuhatid, sem er hatid haldin til
heidurs Vanessu, styrktarbarni leikskélans. Foreldrar og systkini eru velkomin ad taka patt i
jolafondri i leikskélanum og farid er a kaffihus i nagrenninu par sem bodid er upp a kako og
piparkokur. Sérstakt 6mmu og afakaffi er haldid i leikskélanum par sem dGmmum og 6fum og
eldriborgurum er bodid i heimsékn. A degi leikskdlans er foreldrum bodid i morgunnmat med
bérnunum { leikskélanum. A vorin er Gtskrift elstu barnanna ur leikskélanum og er i sama tilefni
leidinni opnud listasyning i leikskdlanum. bar er foreldrum og systkinum ad sjalfsogdu bodid
ad koma og vera vidstodd. | sidustu viku leikskéladrsins er svo Grillhatid par sem foreldrum og
systkinum barna er bodid til veislu og almennra skemmtihalda. Auk pessara vidburda eru
foreldrar avallt velkomnir i heimsékn til ad fylgjast med leikskélastarfi eda til ad hitta
leikskolastarfsfolk til ad raeda malin. Foreldrar eru latnir vita ad starfsfdlk leikskdlans er bundid

pbagnarskyldu.

Foreldrafélag og foreldrarad
[ Leekjarbrekku er starfandi foreldrafélag. Markmid pess er ad stydja vid leikskélastarfid og eru

foreldrar hvattir til ad taka virkan patt i pvi mikilveega starfi sem pvi fylgir. Foreldrafélagid
stendur medal annars ad ymsum vidburdum sem eiga sér stad a skdladrinu. Einnig er starfandi
foreldrarad en samkvaemt I6gum um leikskdla skal leikskélastjori hafa frumkveedi ad stofnun
bess og kosningu i radid. Hlutverk pess er ad gefa umsagnir til leikskdla og leikskdlanefndar
um skélanamskra og adrar daetlanir er varda starfsemi leikskdlans. Fylgjast med framkveemd
aaetlana og kynningu peirra fyrir foreldrum. bpa hefur leikskdlardd umsagnarrétt um allar

meirihattar breytingar a leikskélastarfinu.



Tengsl skolastiga
i l6gum og

Adalnamskram  baedi
leik- og grunnskodla er
kvedid a um ad
sveitarstjornir skuli
koma & samstarfi milli
skolastiganna.

Markmid samstarfs
skdlastiga er ad brua

bilid & milli leik- og

grunnskéla og skapa
bannig samfellu i ndmi barnsins, fra einu skélastigi til annars. Ad brua bilid milli pessara tveggja
skdlastiga er lika samstarfsverkefni barna, foreldra, kennara og annars starfsfélks beggja
skolastiga, par sem barnid, velferd pess, proski og menntun eru i brennidepli. Starfsheaettir og
umhverfi i leik- og grunnskélum eru um margt 6likt. Pess vegna eru breytingar oft miklar fyrir
born pegar pau fara ur leik- og yfir i grunnskéla. Til pess ad audvelda pennan flutning fra
leikskéla yfir i grunnskola er samradsfundur skélastjéora og deildarstjorum leikskéla og
sérkennslu og umsjonarkennara i bar er farid yfir nidurstodur skimana/préfana sem 16gd hafa
verid vegna barnanna. A seinasta ari sinu { leikskélanum fara bornin i a.m.k. 30 kennslustundir
i grunnskdlanum dsamt deildarstjora sinum fra leikskélanum. Fyrirkomulagid hefur verid
misjafnt en oftast er skipt i prjar lotur. Fyrsta lotan er 7 dagar, 1 — 2 kennslustundir i senn, par
hitta bornin tilvonandi umsjénarkennara sinn og vinna verkefni med honum. Onnur lota er 3
dagar og 3 kennslustundir med umsjénarkennara og nemendum 1 og 2. bekkjar. I pridju lotu
eru bornin allan skéladaginn i grunnskdlanum i 2 daga, 6 klst. hvort skipti.

petta fyrirkomulag hefur reynst mjog vel og audveldar bornunum vid pessa feerslu a milli
skolastiga. Sidastlidin tvé ar hoéfum vid enn frekar eflt samstarfid og heimsdknirnar i
grunnskaélann, ipréttahusid og fristund ordid mikid fleiri til ad audvelda yfirfaersluna enn
frekar. petta hefur gefist einstaklega vel og pegar kemur ad peim timamoétum i lifi
leikskolabarnsins ad faerast a milli skdlastiga kemur barnid af 6ryggi og gledi inn i sinn fyrsta

grunnskoéladag enda gjorpekkir barnid paer adsteedur sem tilheyra pvi i grunnskélanum.



Skil @ milli leikskola

Pegar barn flyst fra Laekjarbrekku i annan leikskéla fylgja pvi allar upplysingar um greiningar,
skimanir, einstaklingsdatlanir auk almennra upplysingar um lidan barnsins, styrkleika og
veikleika. betta er til pess ad nyr leikskoéli geti tekid vel & méti barninu og eykur likur & pvi ad
bad starf sem er i gangi yfirfeerist 4 sem bestan hatt. Pad zetti ad leida til pess ad vidkomandi
barn verdi 6ruggara og sattara vid flutning 4 milli stada. Einnig aukast likurnar & pvi ad barnid

fai kennslu og pjénustu vid heafi i nyjum leikskdla.




