Deildarndmskra Dvergakot

leikni med télur
0g magn.

Namssvio Leesi og Heilbrigai Sjalfbeerni og Sképun og Lydreedi og Jafnrétti
samskKipti og vellidan | visindi menning mannréttindi

Proskapeettir Malproski, Likams- og Vitsmunaproski, | Fagurproski, Vitsmunaproski, Vitsmunaprosk
vitsmunaproski, | hreyfiproski, | hreyfiproski og hreyfiproski, félagsproski, i,
félagsproski, vitsmunapros | fagurproski. tilfinningaproski, malproski, likams- | tilfinningaprosk
fagurproski, ki og likams- og og hreyfiproski. i, mélproski,
likams- og félagsproski. hreyfiproski. likams- og
hreyfiproski. hreyfiproski

Heefnipeettir Heefni til ad Haefni til ad Haefni til ad Heefni til sjon-, Heefni til ad eiga i | Heefni til ad
vinna med vinna med greina og meta | heyrnar- og samskiptum vid setja sig i spor
tungumal. likamann og | pad sem ramskynjunar. annad félk t.d. ad | annarra og
Godur ordafordi | hugann. néttaran hefur Naemni fyrir litum, | skilja latbragd og horfa
og Hreyfigeta og | upp & ad bjéda. | légun og formum. | raddblee. gagnrynum
malskilningur. feerni til Neemni fyrir Heefni til ad vinna | Sjalfspekking, t.d. | augum &
Leikni og lipurd | likamstjaning | umhverfinu, med, meta og ao pekkja styrk veruleikann.
med texta og ar og jurtum, dyrum, skapa tonlist. sinn og veikleika, | Sjélfspekking
tungumal. ipréttaiokuna | fjéllum o.fl. tilfinningar, og frumkvaedi.

r. Heefni til hugsanir og
rokhugsunar, langanir.




Markmio

Ad bornin noti
malio til ad tja
hugmyndir sinar
og tilfinningar,
taki patt i
samraedum og
feeri rok fyrir
mali sinu. bau
hlusti a islenska
tungu i mali og
riti. Bérnin
kynnist ritudu
mali vid
margvislegar
adstaedur og
Odlist skilning a
ad ritad mal og
takn hafi
merkingu. Ad
pau auki
ordaforda sinn
og leiki sér med
tungumalio.
Bornin noti
malio til ad afla
sér pekkingar.
Pau kynnist pvi
ad pad finnist
mismunandi
tungumal og
pbroi jakveett
vidhorf til
margbreytileika
ns i peim
efnum.

Ad bornin
eigi kost &
alhlioa
hreyfingu
sem fullnaegir
hreyfiporf,
eflir
hreyfigetu og
samhaefingu
hreyfinga.
Pau reyni a
sig og slaki
a. bau proi
med sér
jakveeda
likamsvitund.
Bornin veroi
sem mest
sjalfbjarga
vid athafnir
daglegs lifs.
pau tengi
heilbrigda
lifnadarheetti
vid holla
feedu og
naegan
svefn.

Ad bornin
kynnist
fidlbreytni
nattdrunnar og
njoti dtiveru.
pau kynnist
lifriki i ndnasta
umhverfi og
tengi pad
arstiounum.
Bornin leeri ad
umgangast
nattiruna og
umhverfi sitt ad
virdingu. Pau
upplifi sjalfbeerni
sem hluta af
skolastarfinu.
Bornin kynnist
mismunandi
eiginleikum efna
og hluta. pau
leeri ad nota
Olikar leidir og
margvislega
teekni til ad
nalgast
upplysingar og
setja fram
hugmyndir.

Ad bornin vinni
med fiélbreyttan,
skapandi efnivio
og kynnist ymsum
aholdum. pau tjai
hugmyndir sinar
og skapi ut fra
eigin upplifunum,
t.d. i myndlist,
ténlist, leiklist og
upplysingateekni.
pau vandi verk
sin, fullvinni pau
og gangi fra eftir
sig. Bornin proski
med sér naemi
fyrir hljédum,
hreyfingu og
hrynjanda. bekki
helstu hatidir i
islensku
samfélagi og sidi
sem tengjast
peim. Pau leeri ad
vinna i hép ad
sameiginlegu
markmidi.

AJ bornin eigi
jakveed,
vidurkennandi
samskipti, sjéi
sjébnarmid annarra,
syni umburdarlyndi
og tillitsemi, hjalpi
hverju 6dru og deili
med 6drum. Pau
beri abyrgd, meti
leikskdlastarfid og
taki akvardanir
sem varda pad. Ad
bdrnin tileinki sér
lydreedisleg
vinnubrdgad og leeri
ad vinna sjalfsteett.
Pau virdi verk
annarra og bui vio
umhverfi sem
studlar ad nami og
vellidan.

Ad bornin
uppplifi ad
stelpur og
strékar eigi
sama rétt og
beri s6mu
abyrgo. pau
kynnist
mismunandi
pjédmenningu
og temji sér
jakveett vidhorf
til 6liks
uppruna og
sérkenna
annarra.
Bornin kynnist
mismunandi
fidlskyldugerdu
m og
margbreytileik
a mannlifsins
almennt.




Leikur

Adgangur ad
bokum, texta og
bokstofum sem
leikefni er
greidur. Studlad
er ad jakveedum
samskiptum vid
onnur born og
fullordna og
hvatt til
samvinnu.
Leikefni sem
studlar ad og
hvetur til leesis
er fidlbreytt. Ord
eru sett a
athafnir og
hugttk og ord
aefd i leiknum.
Dagur
islenskrar tungu
haldinn
hatidlegur.
Myndraent
dagskipulag
sett upp fyrir
bornin.
Songstund a
hverjum degi.

Bornin hafa
adgang ad
krefjandi
hreyfisveedu
m Qti og inni.
Fario er i leiki
baedi frjalsa
0g
skipulagda
par sem
reynir &
likamann og
samvinnu.
Unnid er med
slékun og
likamlega og
andlega
vellidan.
Stefnt er ad
pvi ad
leikskolinn
veroi
heilsueflandi
skoli og
innleidingarfe
rli hefst &
naestu
manudum.

Bornin hafa
adgang ad
nétttdrulegu
leikefni. Unnid
er mead talningu,
flokkun og
greiningu forma.
Form og
steerdofreedileg
takn eru synileg
i umhverfinu.
Bornin eru kynnt
fyrir
steerdfraedilegu
m hugtokum og
leikefni par sem
unnid er med
magn og
meelingar.
Kubbar eru hluti
af leikefninu.
Unnid er med
einfaldar
tilraunir, t.d. ljés
og skugga.
Vasaljésadagur
er einu sinni ad
vetri og
sOlgleraugna-
dagur ad vori.

Bornin hafa
adgang ad
fiolbreyttu leikefni
til skbpunar. Gott
rymi er i
dagskipulagi fyrir
frialsan leik.
Fjolbreytt tonlist
er spilud a

deildinni og bornin

hafa adgang ad
hljéagjofum.
Skapandi
umhverfi er Gti
sem inni. Lagt er
upp Ur jakveedu
hugarfari og gledi
i leiknum.

Bornin hafa
raunverulegt val
um leiksvaedi og
leikefni og pau
hvott til ad taka
sjalfsteedar
akvardanir
vardandi leik sinn.
Bornin fara i leiki
par sem gefast
teekifeeri er til ad
efla samvinnu og
samskKipti,
starfsmenn hvetja
og stydja i pvi
nami. Bornin
hlusta a skodanir
annarra og eru
hvott til ad lata
skodanir sinar i
lj6s. I hverjum
manudi er 1
dotadagur og
bornin mega taka
med sér dot ad
heiman.

Bornin upplifa
jafnt veegi allra
|
barnah6pnum
0g samskKipti
innan
deildarinnar
einkennist af
virdingu og
vinsemd.
Starfsmenn
studla ad j6fnu
vaegi kynjanna
a leiksvaedum,
i leikjum og
med leikefni.
Peir hvetja til
pess ad bdrnin
leiki sér og
reyni sig vio
fiolbreytt
vidfangsefni
06h&o
kynhlutverkum




Hépvinna/samvin
na

Unnid er saman
ao verkefnum
sem hvetja til
samskipta og
vinattu. Bornin
fast vio ségu-
og lj6dagerd.
Pau taka patt i
og skapa leikrit.
Unnid er med
munnleg
fyrirmaeli.
Efnividur er
vardar laesi er
synilegur og
adgengilegur
bdrnunum.
Unnid er med
greiningu texta,
leikid med ord
(rim, samstofur
o.fl.) og hlustun.
Lesnar baekur
0g unnid med
innihald peirra.
Lubbi finnur
malbein &
sérstaka stund i
deildartéflu sem
0g
ataksverkefni
tengd Lubba

Bdrnin taka
patt i
hreyfileikjum,
dansi, j6ga
0g
hringleikjum
par sem
reynir &
likamann.
Unnid er med
hépverkefni
par sem
reynir a
finhreyfingar.
Vikulegar
feroir i
ipréttahds og
kennslustund
ir undir
handleidslu
ipréttakennar
a.

Bdrnin vinna
med fjélbreyttan,
nattarulegan
efnivid, tél og
taeki. Ahersla er
a endurvinnslu
og sjalfbeaerni &
deildinni. Unnid
er med
fiarleegdir milli
heimilis og
skola, reektun ao
vori og uppskeru
ad hausti. Fario
er i prautaleiki
par sem reynir a
samvinnu og
rokhugsun.
Fario i
hljédabing6 og
leiki sem krefjast
pess ad hlusta a
tiltekin hljoo.
Leera ad hlusta
a poégnina og
notast vid
dagsbirtu pegar
haegt er.

Bornin vinna
saman ad
listskdpun a
fiélbreyttan héatt,
s.s. myndlist,
tonlist eda i
annarri tjAningu.
pau féa teekifeeri til
ao skr, flytja,
reeda eda syna
verk sin. |
hopastarfi er til
daemis unnin
pemavinna par
sem bdrnin vinna

med vidfangsefnid

baedi i
einstaklings- eda
hop verkefnum.
Sett er upp
listasyning a
Utskriftardegi ad
vori og stendur

syningin i 2-3
manudi hvert
sinn.

Lagt er upp ar
lydraedislegum
vinnubrégoum i
hépastarfi par sem
bdrnin fa teekifeeri
til ad segja sina
skodun og
hlusta/taka afstoou
til annarra. Boérnin
kjosa til deemis um
nafn & hépnum
sinum og annagd i
peim duar. |
samverustundum
er notad teekifaeri
til umraedna um
mannréttindi og
lydreedi t.d. Ut fra
Barnasattmala
Sameinudupjédan
na.

Born fara i
Bleestund. Vinna
med virdingu.
Einkunnarord
leikskolans eru:
Gledi, Viraing,
Vinéatta og eiga
pau vel vid i
Lydreedis- og
mannréttindarlegu
nami.

Bornin upplifa
ad allir hafi
jofn teekifeeri til
tjAningar og
hlustad sé &
skodanir allra i
hépnum.
Starfsmenn
hvetja til
virkrar patttoku
allra og eru
medvitadir um
styrkleika og
veikleika
einstaklingsins
svo allir fai j6fn
teekifeeri til ad
hafa ahrif og
stjérna.

i Bleestund
fara umraedur
um jafnrétti
jafnan fram.




Likamleg
umhirda

Starfsmenn
reeda likamlega
umbhirdu,
hreinleeti og
heilbrigdi og
setja ord 4
athafnir.
Myndreent synt
hvernig a ad
pvo hendur.

Bornin eru
fraeedd um
gildi
hreinlaetis,
likamsumhird
uog
sykingavarna

Skipulagdur
handpvottur.
Eftir utiveru
og fyrir
matmalstima.
Born pvo sér
sjalf (eftir
getu) um
andlit og
hendur eftir
matmalstima.

Reett er um
pappirs- og
sapunotkun.
Freedsla tengd
vatni. Steini
greeni,
umhverfisalfur
leikskdlans
adstodar
myndraent um
sapumagn og
vatnssparnad.
Fjélnota klatar
og handklaedi
notud vid
handpvott.

Bornin nota
hlifdarfot vio
myndskopun. bau
ganga fra og pvo
sér ad lokinni
myndskopun.

Bornin eru hvott til
sjalfshjalpar vio
undirbining og
frdgang, borin er
virding fyrir
skodunum allra.
Reett er um
einkastadina og
bérnum kennt ad
setja mork.

Oll born fa
teekifeeri til
sjalfshjalpar og
pau hvott til ad
taka eins
mikinn patt og
proski og feerni
leyfir.




Utivera/vettvangs

feroir

Reett um
nanasta
umhverfi,
arstioir,
vedurfar o.fl.
pad er tekid
hlylega & moti
bérnunum og
pau heilsa og
kvedja i upphafi
og lok dags.
Myndraent synt
hvada fatnad a
ad notast vid til
tiveru. L6go er
ahersla a ad
kynna helstu
kennileyti fyrir
bdérnunum i
vettvangsferdu
m i tengslum
Vid
Graenfanaverke
fni leikskolans.

Bornin klaeda
sig sjalf i og
ar fyrir dtivist
og fa
taekifeeri til ad
cefa floknari
feerni. Pau
hafa teekifeeri
til ad hreyfa
sig i
mismunandi
landslagi og
vid
mismunandi
adstaeour.

Athyagli er vakin
a dyrum og
plontum i
nattdrunni og
verkefni unnin Gt
fra upplifun ar
vettvangsferdum
. Fjallad er um
0g veitt athygli a
formum og
magnhugtokum
i umhverfinu.
Vorferd i
Nattarubarn
skoéla & Saevangi
par sem bornin
kynnast
nattdrunni og
fuglalifinu meod
eigin augum
asamt pvi ad
Odlast g6oa
freedslu
innfléttada i leik.
Heimsékn &
Galdrasafn og
fengin freedsla
um forna galdra
og ranir.

Bornin hafa
adgang ad
nattdrulegum og
skapandi efnivid i
Gtivist. Pau fara i
vettvangsferair
sem bjéda upp i
fidlbreytta upplifun
t.d. fjoruferair,
Résulundur,
Rassaklettur,
Borgir, &
Galdrasafnio,
bokasafnio,
Sauofjarsetrid i
Seevangi og
annad.

Bornin taka pétt i
umraedu um
vedurfar og
kleednad sem
hentar og taka
akvoroun um
kleednad sinn ut
fr4 pvi. Pau hafa
val um
margvislega leiki
og leiktaeki &
leiksveedi skoélans.

Bornin hafa
jafnan adgang
ao leiksveedi
og Utivist.
Leiksvaedid er
adgengilegt
fyrir alla og
vettvangsferdir
eru
skipulagoar
pannig ad allir
geti tekid patt.
LBgo er
ahersla a
jafnan rétt
kynjanna er
varoar liti,
fatnad og leik.




Samverustundir

Bornin hlusta a
sdgur med eda
an mynda. bau
leera pulur, og
rima.

Unnio er med
frdsdgn og
frambur®.
Bornin kynnast
6likum
tungumalum.
bau leera
krefjandi
sbngtexta,
pulur, 1j6d og
pj6dsdgur.
Bornin vinna
mead texta a
mismunandi
hatt, greina
texta i
songlégum,
setja upp leikrit
o.fl.
Bokaormur
vikunnar, par
sem nemandi
kemur med bok
ad heiman til ad
lesa i
samverustund

Bornin fara i
leiki sem
bjoda baedi
upp a fin- og
grofhreyfinga
r. [ upphafi
stundar
koma bérnin
sér fyrir i
paegilegri
stellingu og
slaka a. Ef
Gtivera fellur
nidur er
stundum
dansad og
fario i
hreyfileiki
Hjoladagur —
med freedslu
fra 16greglu,
0g
Gtidétadagur
haldnir ad
Vori.

Reett er um
veorid, arstioir,
dagatalio,
klukkuna,
timann, tolur og
steerofreedihugtod
k. Bornin
freedast um dyr
og pléntur.
Unnid med
heimspeki,
visindi og
rékhugsun.
Pemaverkefni Ur
héradi,
sjavarutvegur og
landbunadur-
tengt
naerumhverfi og
Graenfanaverkef
ni.

Bornin hlusta a
fiolbreytta tonlist
og leera
mismunandi 16g
0g texta. pau
skoda
listaverkabaekur
0g
myndskreytingar i
bokum.
Leikskolinn er
Solblomaleikskoli
og a SOS barn i
Zimbabwe. Vid
holdum
fiolmenninningarvi
ku og endum
hana &
Vanessuhatio-
fyrir Sélblémio
okkar.

Fanar barna og
starfsfolks af 6dru
pj6derni hanga a
veggjum.

Ommu og afakaffi
par sem kynsléair
meetast i
leikskdlanum og
eiga notalega
stund saman.
Jolaverkstaedi
med foreldrum
Piparkdkubakstur
med

Bornin reeda og
taka akvardanir er
varoa
leikskolastarfid.
pau kjosa
lydreedislega um
pau malefni sem
hépurinn tekur
afstodu til. |
samverustundum
eru reedd malefni
er tengjast
mannréttindum,
hegdun og
hugsun.

BOrnum
leikskolans er
bodio a vorhatio
grunnskélans
asamt pvi ad vera
bodiod a
skoélatengda
vidburai vio heefi.

Bdrnin taka
patt i umraedu
um jafnrétti er
vardar kyn,
litarhatt, trd,
aldur og getu.
Lesnar eru
baekur sem
tengjast
Ohefobundnum
kynhlutverkum
0g
margbreytileik
a mannlifsins.
Litafatadagar
eru reglulega
yfir skélaario.




samnemendum
og Jélaball.

Matartimi

Matartiminn er
réleg og notaleg
stund. bar gefst
goour timi til
samradna um
naeringu og
almenn
viofangsefni.
Studst er vid
lesmal er

Bornin nota
hnifapor,
smyrja og
skammta sér
sjalf og hella
i glas. Reett
erum
mismunandi
feedutegundir
og hollustu.

Umraeda um
fidlbreytt faedi,
hvadan feedan
kemur og hvad
han gerir fyrir
okkur. Bornin
freedast um
flokkun,
endurvinnslu og
moltugero.

Matur er fallega
fram borinn.
Kynntar eru
gamlar og nyjar
matarhefdir sem
og hefair fra
6drum I6ndum.
Holdum porrablot
og Gougledi par
sem ymist stelpur

Bornin skammta
sér sjalf. pau eru
hvott til ad smakka
a Ollum réttum en
rada sjalf hversu
mikid pau borda af
hverju.

Allir fa teekifeeri
til ad mettast
0g reett er um
mismunandi
parfir og venjur
t.d. er varoar
feeduofnaemi
og Opol.




tengist Matartiminn | Leikskolinn a eda strékar pjona
matsedli, er réleg sinn eiginn hinu kyninu til
pjénum o.p.h. stund sem umhverfissattma | bords.

og pad er byggir & la sem er i

synilegt vellioan. sbngtexta par

bornunum. Ord | Aherslaer a | sem sungid er

eru sett a goda um endurvinnslu

athafnir og hluti | bordsidi, og flokkun.

sem notadir eru | tillitsemi,

Vvid hjalpsemi og

matmalstima. samvinnu.

Pjénn dagsins

fer og seekir

matarvagninn i

eldhus.

Svefn/hvild Bornin hlusta & | Bornin taka Bornin hlusta @ | Mismunandi Bornin fa val eda Bodid er upp &
framhaldssogur, | patt i umhverfis-hlj6d, | hlustun er i bodi; | koma med tillégur | baekur/hlustun
leikrit eda slokun/nuddi. | nattlruhljod eda | sogur, leikrit, um beekur, ténlist | sem tengist
rélega tonlist. pau upplifa rélega tonlist. réandi tonlist eda annad sem jafnrétti eda

vellidan med | Leera ad hlusta | ofl. Slokun, loka | notast er vid i fjalla um

vinum sinum.

a pognina

augunum og
imynda sér.

hvild.

margbreytileik
a mannlifsins.




